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Inledning

Lakemedelsbehandling av god kvalitet och sakerhet ar grunden for all verksamhet som
omfattar l1akemedelsbehandling samt en central malsattning inom hela organisationen. En
forutsattning for trygg lakemedelsbehandling ar en 6ppen verksamhetskultur dér man inte
pekar ut skyldiga och dar kompetensen hos varje yrkesutbildad person som utfér
lakemedelsbehandling ar up-to-date och verksamheten hogklassig. Cheflakaren,
ansvarsomradesdirektdrerna och valfardsomradets utvecklingsenhet skapar ramar som gor
det mojligt for den yrkesutbildade personalen att utfora sin verksamhet pa den héga niva som
krévs. Den narmaste chefen ansvarar for personalens introduktion och for att bygga upp en
6ppen sakerhetskultur.

Ostra Nylands vélfardsomrades plan fér lakemedelsbehandling har upprattats pa basis av
publikationen Séker ldkemedelsbehandling: Handbok fér uppréttande av plan fér
ldkemedelsbehandling (Social- och halsovardsministeriets publikationer 2021:7). For
genomfdrandet av lakemedelsbehandling géller flera lagar som ar nérmare listade i SHM:s
ovan namnda handbok. Planen fér lakemedelsbehandling fungerar som ett praktiskt verktyg
for en planmassig hantering av verksamhets- och arbetsenhetens lakemedelsbehandling
samt for dess kvalitativa utveckling. Ostra Nylands plan fér lakemedelsbehandling styr
genomforandet av en séker lakemedelsbehandling vid valfardsomradets alla egna enheter,
med undantag for privata serviceproducenter som utarbetar sina egna planer for
lakemedelsbehandling i enlighet med SHM:s handbok Saker lakemedelsbehandling.
Akutvarden inom raddningsvasendet féljer HUS Akutens plan for 1akemedelsbehandling.

Planen for lakemedelsbehandling &r ett kvalitetsledningsdokument, som styr
lakemedelsbehandlingsprocessen, stéder introduktionen i lakemedelsbehandling och
forbattrar medicineringssakerhetskulturen. Syftet med den &r att skapa enhetliga principer for
lakemedelsbehandling och att faststalla de minimikrav som en séker och hdgklassig
lakemedelsbehandling forutsatter. Planen fortydligar ansvarsférdelningen och behandlar
personalens ansvar, skyldigheter och arbetsférdelning. | alla enheter, med undantag fér mun-
och tandvarden, fungerar sjukskétare som lakemedelsansvariga. Inom mun- och tandvarden
fungerar for andamalet utsedda munhygienister eller tandskétare som lakemedelsansvariga.

Ostra Nylands valfardsomrades plan for lakemedelsbehandling bestar av tva delar; A-delen ar
en allmén del som &r gemensam for alla enheter, och B-delen som &r enhetsspecifik. Planen
for 1akemedelsbehandling omfattar hela lakemedelsbehandlingsprocessen, ledningen av
lakemedelssakerheten, de yrkesutbildade personernas ansvar samt vagledning och
radgivning till patienter/klienter. Sarskild uppmarksamhet fasts vid dokumentation,
informationsfldde, risker samt systematisk uppféljning av avvikelser och tillbud.

For att trygga lakemedelsbehandlingens sékerhet och sakerstalla kvaliteten pa vardarbetet
uppdateras kompetensen inom lakemedelsbehandling med hjélp av webbaserad fortbildning
vart femte (5) ar eller vid behov. Detta géller dven alla enheter av vilka Ostra Nylands
valfardsomrade koper tjanster. Leverantéren av kopta tjanster ska se till att de anstalldas
tillstdnd for 1akemedelsbehandling ar up-to-date, att yrkesprov évervakas, att tillstdnden
undertecknas samt att lakemedelsbehandling inte genomfors utan tillbérliga tillstand for



lakemedelsbehandling. Lakemedelsbehandling far inte genomféras utan ett giltigt tillstand
som forutsatter ett godkéant skriftligt prov, praktiska yrkesprov och bekraftelser pa att
vederbdrande har last planerna (A- och B-delen).

For att forenhetliga verksamheten kan det vid behov utarbetas en plan for
lakemedelsbehandling pa resultatenhetsniva, férutsatt att planen ar i linje med A-delen och
godkéanns i styrgruppen for klient- och patientsékerhet. Lakemedelstillstandens giltighet foljs
upp av bade den anstallde och chefen. Chefen ansvarar for att enbart sddana anstallda som
har gallande tillstand for lakemedelsbehandling deltar i Iakemedelsbehandlingen vid enheten.
De serviceansvariga och resultatenhetscheferna ska folja upp att tillstanden for
lakemedelsbehandling ar aktuella som en del av egenkontrollen.

Chefen sakerstaller regelbundet, till exempel i samband med utvecklingssamtalet, de
anstalldas kompetens i de lakemedelsbehandlingsuppgifter som de férvantas utfora i sitt
arbete och skéter introduktionen i nya uppgifter. | egenskap av representanter for
arbetsgivaren beddmer resultatenhetscheferna, de serviceansvariga och 6vriga chefer
sakerheten i lakemedelsbehandlingen och ingriper i eventuella missférhallanden som de
upptackt samt vidtar nédvandiga korrigerande atgarder.

De anstallda ansvarar sjélva for att uppratthalla sin kompetens och for att vid
lakemedelsbehandling agera inom grénserna for sitt kunnande och sitt lakemedelstillstand.
De anstéllda forbinder sig att félja de anvisningar och verksamhetsrutiner som anges i
verksamhets- och arbetsenhetens plan fér lakemedelsbehandling och i dvriga anvisningar for
lakemedelsbehandling.

De lankar som finns i planen for lakemedelsbehandling leder i huvudsak till Ostra Nylands
valfardsomrades intranét (Stigen) och IMS-programmet och &r inte tillgédngliga pa externa
webbplatser.

Planen for 1akemedelsbehandling uppdateras arligen.



1 Lakemedelsbehandlingsprocessen

1.1 Indikatorer samt ledning inom
medicineringssakerhet

Lakemedelsbehandling av god kvalitet och sakerhet bor vara utgangspunkten for all
verksamhet som omfattar lakemedelsbehandling samt en viktig malsattning inom hela
organisationen. Grunden for en saker lakemedelsbehandling &r en 6ppen sékerhetskultur dar
man inte pekar ut skyldiga. Medicineringsséakerhetskulturen leds alltid av organisationens
hogsta ledning. | centrum fér medicineringsséakerhetskulturen finns ledningen av hela
lakemedelsbehandlingsprocessen, allt fran att identifiera risker till att minska dem. Det ar
ytterst viktigt att skapa en 60ppen sakerhetskultur pa varje organisationsniva och inom
arbetsenheten.

Cheflakaren, valfardsomradets utvecklingsenhet samt ansvarsomradesdirektérerna skapar
forhallanden och resurser som gor det mojligt for personalen att genomféra verksamhet av
god kvalitet. Dessa personer faststaller dven ansvarsfordelningen samt de metoder som
anvands for att styra genomférandet av planen for Iakemedelsbehandling.

Mellanchefernas och den narmaste chefens uppgifter innefattar att formulera en strategi for
saker lakemedelsbehandling och att implementera den som en del av det vardagliga arbetet.
Nérmaste chefen ansvarar for personalens introduktion i saval planen for
lakemedelsbehandling som lakemedelsbehandlingens processer och ansvar. Narmaste
chefen ar ansvarig for att informera om andringar i planen for I1akemedelsbehandling och se
till att de enhetsspecifika planerna for lakemedelsbehandling (B-delen) uppdateras minst en
gang om aret. Narmaste chefen ansvarar fér att man inom enheten uppréattar gemensamma
verksamhetsrutiner separat for varje yrkesperson féor genomférande av séker
lakemedelsbehandling. | den narmaste chefens arbetsuppgifter ingar aven att mojliggéra
multiprofessionellt samarbete.

Organisationens ledning och chefer ansvarar tillsammans for att en tillrdcklig mangd personal
med utbildning i ldkemedelsbehandling svarar mot klienternas/patienternas behov i varje
arbetsenhet. All personal vars géromal omfattar lakemedelsbehandling ska ha ett kunnande
pa en niva som ar up-to-date och utfora arbete av god kvalitet. For detta ansvarar saval
cheferna som de anstéllda sjalva. De anstéllda ansvarar sjélva for att vid
lakemedelsbehandling agera inom grénserna for sitt kunnande och sitt lakemedelstillstand.
De anstallda ska ocksa folja de anvisningar och verksamhetsrutiner som anges i planen for
lakemedelsbehandling.

Organisationens ledning och chefer beddmer sakerheten i lakemedelsbehandlingen.
Organisationens ledning och chefer har ansvar for att alltid ingripa i situationer dar saker
lakemedelsbehandling inte genomfors, dar den riskerar att inte genomféras eller om de
upptécker andra missférhallanden. | sddana situationer ska man vidta korrigerande atgarder.

For att framja medicineringssakerheten samt stédja ledningen av
lakemedelsbehandlingsprocessen anvander Ostra Nylands valfardsomrade kvalitetsmtare,
som gor det mgjligt att sakerstélla genomférandet av en séker



lakemedelsbehandlingsprocess. Information om kvalitetsmatare inom
medicineringssakerheten ska rapporteras var fjarde manad som en del av egenkontrollen.

Kvalitetsmatare

Kvalitetsmatarna for medicineringssakerhet pa organisationsniva foljs och rapporteras pa hela
organisationens niva:

Det finns en enhetsspecifik plan for lakemedelsbehandling (% av organisationens
samtliga enheter)

Den enhetsspecifika planen for I1akemedelsbehandling har upprattats
multiprofessionellt och &r skraddarsydd fér enhetens behov och rutiner (%-andel av
organisationens arbetsenheter dar det krévs en B-del av planen for
lakemedelsbehandling) samt har dokumenterats i IMS-systemet

Den enhetsspecifika planen for lakemedelsbehandling har uppdaterats inom ett ar (%
av organisationens samtliga enheter)

Andel av personalen som har kompetens inom lakemedelsbehandling pa den niva
som forutsatts (% av hela personalen)

Andelen (%) prediktiva anmalningar om riskhandelser inom halso- och sjukvarden och
socialvarden (tillbud och andra observationer som galler klient- och
patientsdkerheten) av alla anméalningar om riskhandelser som géller
lakemedelsbehandling (mal éver 50 %)

Procentuell andel utvecklingsatgarder som antecknats i anmalningar om riskhandelser
inom hélso- och sjukvarden och socialvarden av anmalningar om riskhandelser som
galler lakemedelsbehandling (en utvecklingsatgard planeras)

Ett forfarande for sékerstéllande av kompetensen inom lakemedelsbehandling har
faststallts for alla yrkesgrupper (ja/nej)

En process har faststallts for att sakerstélla att planen fér Iakemedelsbehandling
genomfors i praktiken (ja/nej)

De enhetsspecifika kvalitetsméatarna for medicineringssakerhet foljs och rapporteras pa
enhetsniva av cheferna som en del av egenkontrollen:

En enhetsspecifik plan for lakemedelsbehandling finns och har dokumenterats i IMS-
systemet (ja/nej)

Den enhetsspecifika planen for I1akemedelsbehandling har utarbetats multidisciplinart
och anpassats till enhetens behov och rutiner (ja/nej)

Den enhetsspecifika planen for lakemedelsbehandling har uppdaterats inom ett ar och
den har undertecknats bade av chefen och av en lakare (ja/nej)

Laskvitteringar for lasning av planerna for I1akemedelsbehandling (A- och B-delen)
som andel i IMS-systemet av de anstallda per yrkeskategori (%-andel)

Andel av personalen som har kompetens inom ldkemedelsbehandling pa den niva
som forutsatts (% av hela personalen)

Ett forfarande for sékerstéllande av kompetensen inom lakemedelsbehandling har
faststallts for alla yrkesgrupper (ja/nej)



1.2 Anskaffning av lakemedel samt lakemedelsurval

Lakemedel bestalls till enheterna antingen fran HUS Apotek eller fran privata apotek i
regionen i enlighet med ansvarsomradets anvisningar. Lakemedlen bereds i dessa enheter i
sa stor utstrackning som mdjligt, till exempel i form av dosdispensering. Vid behov
iordningstalls 1akemedlen i enheterna. Da foljer man anvisningarna pa bipacksedeln for
respektive lakemedel och hanterar materialet aseptiskt och omsorgsfullt. | enheten utférs
lakemedelsbestallningarna av sjukskotare/hélsovardare och andra med motsvarande
utbildning i enlighet med enhetens anvisningar. Narmare anvisningar om anskaffning av
lakemedel hittar du i Stigen pa HUS Apteekki | HUS Apotek, i de mappar som finns pa sidan:
Instruktioner for vardenheter och gallande OSTi-systemet for bestallning av Iakemedel.

Basurvalet av [akemedel i varje enhet ar ett Iakemedelsurval som motsvarar enhetens behov.
Basurvalet bestar av lakemedel som ar i kontinuerligt bruk inom enheten samt vissa
noédvandiga lakemedel som anvénds mera séllan. | enheterna lagras inte stora mangder pa en
gang, for att undvika onddigt lakemedelssvinn och -avfall. Basurvalets volym och omfattning
ska foljas upp regelbundet. Syftet med baslakemedelsurvalet ar att kunna garantera en
andamalsenlig, saker samt ekonomisk lakemedelsbehandling. Med hjélp av
baslakemedelsurvalet ar det mgjligt att forenhetliga anskaffningen av lakemedel.
Baslakemedelsurvalet styrs utifran nationella vardrekommendationer och vetenskaplig
evidens.

Lakemedlen i lakemedelsurvalet och vissa andra preparat i urvalet (till exempel
naringspreparat och skoljvatska) konkurrensutsatts genom HUS Apoteks forsorg typiskt med
tva ars mellanrum avseende hela Sédra Finlands samarbetsomrade. Inom de olika
verksamhetsomradena har det bildats ett eget urval av basldkemedel (till exempel
hemvarden, halsostationerna, mun- och tandvarden, skol- och studerandehalsovarden,
socialvardens begransade lakemedelsforrad) och de finns i Stigen pa sidan HUS Apteekki
HUS Apotek, i mappen for lakemedelsurval.

Lakemedelsurvalet utgors av baslakemedel (P) och lakemedel som valts ut for specialbruk
(E). Anvandning av E-lakemedel kan vara férenat med ett villkor, till exempel att anvandning
av lakemedel ar tillatet endast for barn eller patienter med svaljsvarigheter. HUS Apotek
informerar enheterna om eventuella tillgangsproblem bland annat i HUS Apoteks nyhetsbrev
Laaketiedotteet (Lakemedelsmeddelanden). Lakemedelsmeddelandena kan lasas i Stigen pa
sidan HUS Apteekki | HUS Apotek. En del av meddelandena finns endast pa finska.

Bestillning och mottagning av ldkemedel fran HUS Apotek

Lakemedelsbestallningen (lakemedelspreparat, vacciner, infusionsvatskor m.m.) gérs
elektroniskt med hjalp av HUS OSTi-programmet for lakemedelsbestéllningar
(http://osti.hus.fi/OSTI). Instruktioner fér hur man anvander OSTi finns i
bestallningsprogrammet (under Instruktioner) och pa HUS Apoteks sidor pa intranatet. |
undantagsfall (till exempel vid tekniska problem med OSTi) bestélls lakemedel fran HUS
Apotek per e-post med hjalp av standardiserade bestéllningsformular (separata formular for
vanliga lakemedel, narkotika och alkohol), som finns pa intranatet.

Ett schema for lakemedelsleveranser har utformats for varje kund hos HUS Apotek. Nar du
lagger en lakemedelsbestéllning i OSTi-programmet for Iakemedelsbestéllning visas
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servicestéllets nasta lakemedelsleveransdatum. Lékemedelsbestaliningar och eventuella
kompletteringsbestallningar maste laggas in och godkéannas i OSTi-systemet for
lakemedelsbestéllning fére den éverenskomna tidsfristen for att I1akemedlen ska kunna
levereras enligt den planerade tidsplanen. Om bestéllningen godkanns efter den
Overenskomna tidsfristen skjuts leveransen automatiskt upp till nésta leveransdatum. Om
lakemedlet behdvs pa enheten fore nésta leveransdatum, vanligen kontakta sjukhusapoteket.
Expressleveranser och separata leveranser debiteras enligt prislistan.

Ansdkan om OSTi-id och de faststallda godkannandenivaerna for lakemedelsbestallningar
beskrivs per yrkesgrupp i HUS Apoteks anvisning Bestéllningsratt och ratt att godkanna
bestallning vid bestéallning av Idkemedel och darmed jamférbara preparat. En
lakemedelsbestallning kan sparas i OSTi av en yrkesutbildad person som har ratt till det, men
godkénnande av bestéllningen kraver en godk&nnandeniva som anges for preparaten. En
sjukskotare kan godkanna en bestéllning som innehaller 1akemedel och infusionsvétskor vilka
ingar i basurvalet av I1akemedel, och avdelningsfarmaceuten kan ocksa godkanna E-
lakemedel utdver dessa. For bestallningar av Iakemedel déar HCI-lakemedel och lakemedel
som innehaller narkotika och alkohol ingar kravs alltid 1akargodkdnnande. Anstalldas OSTi-
koder ska makuleras nar deras anstéllning upphor.

Vissa sarskilda grupper av lakemedel (till exempel medicinska gaser, prévningspreparat
avsedda for kliniska lakemedelsprovningar, patientspecifika Iakemedelsdoser) bestalls inte via
OSTi, och det finns separata anvisningar om hur man bestéller dem.

Lakemedelsleveranser far inte lamnas i ett obevakat eller olast utrymme.
Lakemedelsleveransen packas upp och placeras i ratt forvaringsforhallanden sa snabbt som
mojligt. Mottagaren av lakemedlen kvitterar mottagandet av Iakemedlen pa leveranslistan
med sin underskrift. De undertecknade leveranslistorna forvaras pa servicestallet i ett ar. Vid
mottagandet av en lakemedelsleverans kontrolleras att:

« Alla transportlador som anlénder till servicestallet har réatt leveransadress
o Alla medicintransportlador ar odppnade och oskadade
o Leveransen omfattar alla produkter som anges i bestélinings- och leveranslistan

Vid avvikelser, kontakta HUS Apotek.

Bestéllning av lakemedel fran [6ppenvérdsapotek| Kommentoinut [HH1]: korjataan tama sana ja
korvataan muut ilmaisut

Lakemedelsanskaffningar (klienternas eventuella dosdispenseringspasar och andra
lakemedel) skéts centraliserat enligt avtal med dppenvardsapotek, om klienten/den
narstaende/kdparen av tjénster inte bestammer nagot annat. Avtal om system och rutiner for
bestallning av lakemedel éverenskoms med dppenvardsapotek och om méjligt skots
bestaliningen via ett digitalt bestallningssystem. Oppenvardsapoteket bestammer hur
bestallar-id:na utfardas.
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1.3 Utredning av om lakemedelsbehandlingen ar
uppdaterad samt férskrivning av lakemedel

Grundférutsattningen for séker lakemedelsbehandling ar att vardpersonalen och den lakare
som behandlar klienten/patienten har aktuella uppgifter om de lakemedel som
klienten/patienten anvander. Det har &r en verklig utmaning pa grund av olika slags klient-
och patientdatasystem och kréver annu mera noggrann och ansvarsfull rapportering fran
yrkespersonernas sida.

Lakemedelslistan ar en uppdaterad lista éver de lakemedel som klienten/patienten anvander,
inklusive lakemedel som ordinerats pa vardavdelning, receptlakemedel, egenvardslakemedel
samt naringstillskott. P& lakemedelslistan ska man anteckna lakemedlets namn och styrka,
doseringsanvisningar och anvandningséandamal. Utredningen av om lakemedelsbehandlingen
ar uppdaterad sker genom att lékaren eller vardpersonalen och klienten/patienten eller
dennes anhdriga tillsammans gar igenom klientens/patientens for stunden tillgangliga
lakemedelslista. Samtidigt utreds ocksa eventuella lakemedelsallergier. Detta gors alltid nar
klienten/patienten anlitar tjansterna. De kritiska skedena i dverféringen av
medicineringsinformation ar patientens/klientens ankomst och eventuella inskrivning,
overforing av patienten/klienten till en annan enhet eller organisation samt
patientens/klientens utskrivning. | alla dessa skeden ska patientens/klientens
medicineringsinformation uppdateras, med andra ord ska man férvissa sig om den senaste
och uppdaterade informationen om patientens/klientens medicinering. Inom mun- och
tandvarden racker det med att utreda vilka lakemedel som ar i anvandning.

Information om patienters/klienters lakemedelsrisker

Patientens/klientens lakemedelsallergier och annan riskinformation verifieras omedelbart i
bérjan av vardperioden i enlighet med den arbetsférdelning som dverenskommits inom
enheten. De vanligaste lakemedelsallergierna ar forknippade med antibiotika (penicillin, sulfa),
antiinflammatoriska lakemedel (NSAID), rontgenkontrastmedel (jod) och biologiska
lakemedel. Ocksa en misstanke om lakemedelsallergi som konstaterats under vardperioden
antecknas i klient- och patientdatasystemets riskinformation i enlighet med den
arbetsférdelning som dverenskommits inom enheten. | B-delen antecknas arbetsférdelningen
for utredning av riskinformation och journalféring av allergimisstankar.

Lakemedlets lamplighet och eventuella fran det vanliga avvikande doser maste bekraftas
innan lakemedlet forskrivs och administreras (till exempel Iakemedelsallergi, genetisk
avvikelse, graviditet eller amning, dosering av lakemedel som utséndras via njurarna vid
betydande nedsatt njurfunktion, osv.).

Om lakemedelsbehandling genomfors trots riskinformationen, ska lakemedelsforskrivaren
go6ra en dokumenterad riskbedémning av nyttan och nackdelarna innan lakemedlet
administreras till patienten/klienten, och i anvisningarna fér administreringen av lakemedlet
ska lakemedelsférskrivaren anteckna mera information avsedd for skétarna om varfor
lakemedlet anda har ordinerats samt vid behov ge ytterligare uppfoljningsanvisningar.

I manga fall ar klienten/patienten den enda person som verkligen vet vilka lakemedel han eller
hon anvénder och hur han eller hon i sjélva verket anvander dem. Uppgifterna om



patientens/klientens medicinering ska uppdateras med hjélp av minst tva olika kallor. Genom
att hora efter med klienten/patienten eller dennes anhdriga kan man reda ut eventuella
motstridigheter mellan klientens/patientens verkliga lakemedelslista och den lakemedelslista
som fas fran klient- och patientdatasystemet. Om man upptécker motstridigheter, ska den
uppdaterade informationen omedelbart antecknas i klient- och patientdatasystemsystemet. |
den enhetsspecifika planen for lakemedelsbehandling (B-delen) ges riktlinjer for den roll och
det ansvar som yrkesutbildade personer som utfor Iakemedsbehandling har i fraga om
uppdatering av uppgifter om lakemedelsbehandling. Den lakare som ansvarar for varden har
anda det 6vergripande ansvaret for patientens/klientens medicinering och for att se till att den
ar uppdaterad.

Forskrivning av lakemedel

Lakaren &r alltid ansvarig for forskrivning av lakemedel till klienten/patienten samt for
anteckning av lakemedelsuppgifter i klient- och patientdatasystemet. Lékaren far forskriva
lakemedel endast till sddana personer som behover lakemedelsbehandling och vars behov av
medicinering han eller hon har forsakrat sig om. Vid férskrivning av lakemedel ska lakaren
folja de begréansningar och anvisningar om korrekt och saker férskrivning av lakemedel som
baserar sig pa forsaljningstillstandet. Dessa uppgifter finns i lakemedlets produktresumé.
Produktresuméerna uppdateras, och lakaren bor alltid kontrollera att han eller hon har
uppdaterade uppgifter vid forskrivning av lakemedel. Lékaren ska ocksa beakta eventuella
God medicinsk praxis-rekommendationer fér anvandningen av lakemediet.

Lakaren ska vid forskrivning av lakemedel beakta klientens/patientens lakemedelsbehandling
som helhet samt vardplanen. Lakaren uppdaterar den évriga medicineringen, makulerar
onddiga recept och beaktar dven andra element med anknytning till
lakemedelsbehandlingen, sasom kostnader, interaktioner, lakemedelsallergier samt
klientens/patientens alder, njurfunktion och farmakogenetik.

| undantagsfall kan en lakare ockséa utfarda muntliga recept (till exempel vid enheter for
serviceboende med heldygnsomsorg eller inom hemvarden). | sddana fall ska den skétare
som tar emot ordinationen omedelbart anteckna den muntliga ordinationen i
patienthandlingarna (Iakemedel, styrka, intervall, namn och titel pa den som ordinerat
lakemedlet samt nar och hur skétaren har tagit emot den muntliga ordinationen) och upprepa
den for lakaren. Lakaren ska utan drojsmal bekrafta den muntliga ordinationen i klient- och
patientdatasystemet. Om lakaren har upprattat separata instruktioner fér enheten om de
lakemedel som ska administreras enligt ett sa kallat lakemedelsprotokoll, inklusive
engangsdoser, maste dessa instruktioner bifogas till B-delen. Lakemedelsprotokoll far
anvandas endast i sddana situationer dér klient- och patientsékerheten ovillkorligen
forutsatter detta och dar inget annat tillgangligt alternativ for lakemedelsforskrivning
foreligger.

Nar en lakare forskriver en lakemedelsbehandling, ska han eller hon férsakra sig om att
lakemedelsbehandlingen kan genomféras sakert vid enheten eller att klienten/patienten klarar
av att skota sin lakemedelsbehandling i vardagen. Saledes ska lakaren kanna till ldkemedels-,
enhets-, process- och klient-/patientspecifika faktorer som aventyrar
medicineringssakerheten, samt arbetsenhetens planer fér lakemedelsbehandling. Lakaren
kan forsékra sig om lakemedelsbehandlingens sardrag genom att konsultera manga kallor,
vilka han eller hon ska kanna till. Lakemedelsforskrivaren ska ocksa forsékra sig om att



receptets doseringsanvisningar som ar synliga for apoteket och patienten/klienten har skrivits
pa ett begripligt och entydigt satt for att sékerstalla att ratt Iakemedel expedieras och
doseras.

Forutom att klientens/patientens lakemedelsuppgifter ar korrekta i klient- och
patientdatasystemet, ska klienten/patienten sjalv eller hans eller hennes anhériga ocksa vara
ajour med lakemedelsbehandlingen. Personalen bor alltid sékerstélla detta innan
klienten/patienten atervander hem eller 6verfors till en annan enhet for fortsatt vard.

1.4 Delning, iordningstallande och administrering av
lakemedel

Tillverkningen och iordningstallandet av lakemedel utfors i den utstrackning det ar méjligt pa
HUS Apoteks verksamhetsstalle i Helsingfors eller pa privata apotek. Vid behov iordningstélls
lakemedlen i enheterna. Da féljer man anvisningarna for respektive lakemedel och hanterar
materialet aseptiskt och omsorgsfullt. | enlighet med Fimeas foreskrift (6/2012) kan till en
patient som 6vergar till 6ppen vard (som ska skrivas ut) vid behov utan vederlag lamnas ut
den méngd lakemedel som behdvs fran vardenheten for att trygga fortsatt vard tills patienten
kan fa lakemedlet pa ett 6ppet apotek. Om enskilda doser av ett I1akemedel maste Sverlatas till
en annan enhet, bor man forsakra sig om att den medféljande foérpackningen innehaller de
uppgifter som behévs enligt HUS Apoteks anvisning - lordningstallande av lakemedel i andra

enheter an Apotti-enheter.] {Kommentoinut [HH2]: Korjataan linkit ruotsinkielisiin }
ohjeisiin

Delning av lakemedel

Med [dispensering] av lakemedel avses att man delar ldkemedel som administreras pa naturlig [Kommentoinut [HH3]: korvaa "delning” sanalla }
vag (via mun, nasa, 6ga, 6ra, hud, naglar, &ndtarm, slida, eller via inandning i lungorna) i

patient-/klientspecifika doser. Darutdver galler anvisningarna fabriksfardiga

engangsdosinjektioner.

Den vardare som genomfor lakemedelsbehandling ska alltid i samband med dispensering
och administrering av lakemedel kontrollera att lakemedlet har forvarats pa ratt satt samt
kontrollera att lakemedlet och dosen stémmer dverens med lakemedelslistan.
Patientdatasystemet ska innehalla géllande ordination for ratt l1akemedelsform. | samband
med dispenseringen av lakemedel ska det alltid utféras en dubbelkontroll, som i férsta hand
sker av tva anstéllda pa sa satt att den som staller i ordning lakemedlet och den som utfor
dubbelkontrollen inte kan paverka varandra. | de fall dar en dubbelkontroll inte ar mojlig, ska
den som dispenserat lakemedlen utféra kontrollen vid en annan tidpunkt. Lékemedel som
redan har dispenserats, ska forvaras i ett last utrymme skyddat fran ljus och fukt tills
lakemedlen administreras till patienterna. | Iakemedelsdosetter kan man forvara lakemedel i
hogst tva veckor.

| vissa fall kan man behdva Gvervaga en patients medicinering via munnen (till exempel
svarigheter att valja). Nar man krossar tabletter eller 6ppnar kapslar kan lakemedlets effekt
eller sakerhet &ndras méarkbart. Om lakemedlet administreras pa annat satt an vad som
anvisas i produktresumén, ar det sa kallad off label-anvéndning, vilket understryker ansvaret
hos den som ordinerat Iakemedlet. Risker och férdelar bor da évervagas sarskilt noggrant.
Innan man exempelvis dvervager att krossa tabletter, bér man kontrollera om det finns en
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lampligare Iakemedelsform eller administreringsvég. Andring av likemedelsform eller
administreringsvag kraver ofta dven dndring av lakemedelsdos. Beslutet om att &ndra
lakemedelsform eller administreringsvag och om att utféra en ny lakemedelsordination fattas
alltid av den lakare som behandlar patienten.

Narmare anvisningar om dispensering av lakemedel och specialfall i anslutning till det fas av
HUS Apotek. Dessutom svarar HUS Apoteks lakemedelsinfo pa fragor i Terveyskyla.fi:s
chattservice Lakemedelshuset: Lakemedelshusets chatt for yrkesutbildade personer inom
halso- och sjukvarden samt i fall av bradskande fragor via den centraliserade telefontjansten
09 471 76610 (underval 2. Lakemedelsinformation och kliniska lakemedelsundersdkningar).
Utover detta finns bland annat féljande anvisningar pa HUS Apoteks sida i Stigen:

e Dispensering av lakemedel och férberedelser

e Dela, krossa och solubilisering av tabletter samt 6ppnande av kapslar

e Rekommendationer om hallbarhetstid fér 6ppnade och iordningstallda
lakemedelspreparat

Bild 1 Checklista for dispensering av lakemedel (i linje med HUS Apotek).

Delning,
suspension
eller
malande av
tablett eller
oppnande av

Lake-
medlet
inte
utganget

Ratt

tidpunkt IRERR

dos

Dispensering av lakemedel ska ske i ett lugnt, rent och andamalsenligt arbetsutrymme, dar
det finns utrustning och redskap som behévs fér hanteringen. Vid dispensering av lakemedel
ska man folja aseptiska forfaringsséatt och skydda sig pa ett andamalsenligt satt. Den som
dispenserar lakemedlen ges lugn och ro. Hela avdelningens lakemedelsdoser for féljande dag
ska inte systematiskt dispenseras nattetid, utan dispenseringen av lakemedel bér planeras
genom andra arrangemang inom enheten.

Séker hantering av tabletter och kapslar

e God handhygien och anvéndning av handsprit i normala situationer

¢ Anvandning av skyddshandskar och andningsskydd i synnerhet ndr man hanterar
lakemedel som ar skadliga for den anstallde (hormoner, immunsuppressiva medel,
antibiotika, cellgifter)

e Vid dispenseringen av tabletter och kapslar anvands en pincett eller en sked
(engangspincett-/sked for cellgifter)

e Tablettdelare och -krossare ska tvattas och torkas noggrant efter anvandning

Fasta ldkemedel som administreras via munnen dispenseras i engangsmedicinbagare (eller
dosetter) och de ska alltid markeras med klientens/patientens identifikationsuppgifter
(férnamn och efternamn samt fédelsedatum). Vid alla enheter inom Ostra Nylands
valfardsomrade ska man anvanda medicinbagare enligt foljande ordning:

GENOMSKINLIG morgon kl. 5-10
dag kl. 11-12
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GRON eftermiddag kl. 13-16
BLA kvall kl. 17—19
ROD natt kl. 20-04

Preparat med begransad hallbarhet nar de 6ppnats markeras med 6ppningsdatum samt
utgangsdatum enligt produktresumén eller HUS Apotek.

Det gér i regel att halvera tabletter, om tabletten inte har ett dverdrag. Med filmdragerade
tabletter maste man alltid utreda separat om de gar att dela. Tabletter med skara kan i regel
delas, men inte alltid, eftersom det i tillverkningen av tabletter kan anvandas en tablettform
med skara av andra orsaker. | produktresumén kan man kontrollera om syftet med delningen
ar att underlatta svéljande av tabletten eller om skaran dven kan anvandas for att dela
tabletten i tva lika stora doser. Om patienten/klienten far endast en halv eller fjardedel av
tabletten, ar den kvarvarande mangden i férsta hand lakemedelsavfall.

| vissa fall kan man &ven éppna kapslar, och innehallet kan i vissa fall blandas i en liten méngd
vatska eller mat (till exempel saftsoppa, vatten, yoghurt). | sddana situationer ska man
kontrollera i produktresumén om de dverhuvudtaget gar att 6ppna och/eller om de kan
blandas i nagot slags vatska/fédoamnen.

| frdga om flytande ldkemedel far man inte vidrora flaskans 6ppning eller insidan av korken.
Flytande lakemedel som administreras via munnen dispenseras i lakemedelsbagare eller
oralsprutor markerade med patientens/klientens identifikationsuppgifter, s att lakemedlen
inte av misstag administreras intravendst. Vid anvandning av oralsprutor rekommenderas att
endast anvanda lampliga flaskadaptrar for att minska métforlusten. Flytande lakemedel
dispenseras i regel precis innan lakemedlet administreras till patienten/klienten.

Vid blandning av ldkemedel i mat (till exempel yoghurt, puré) kontrollerar man alltid i
produktresumén om lakemedlet passar med fododmnet eller om det ska tas pa fastande
mage. Lakemedel ska inte blandas i varm mat, eftersom varmen forsamrar lakemedlets effekt.
Nar man vill blanda lakemedel i mat ska man alltid kontrollera att klienten/patienten ocksa ater
upp hela det fédodmne dar lakemedlet har blandats i. Man ska alltid aven beratta for
klienten/patienten om man blandar i I1akemedel i maten.

F6r uppldsning eller uppslamning av krossade tabletter med mera samt skéljning av slangar
som anvands for enteral naringstillférsel kan man, om man vill, anvanda kranvatten
(mikrobiologiskt sett ar vattenkvaliteten tillrackligt bra i Finland), om administreringen sker via
munnen eller med n&s-magslang till magsacken. Om man vid administreringen gar forbi
magsacken och den sker exempelvis via slang till tunntarmen, ska man alltid anvénda sterilt
vatten.

Hantering av cellgifter som administreras via munnen sker alltid med fabriksrena handskar
samt kirurgiskt nas- och munskydd. Cellgifter som tas via munnen dispenseras i en egen
lakemedelsbagare med hjalp av engangspincett eller engangssked och lakemedelsbagaren
tacks med ett plastlock. Om lakemedelspreparatet ar férpackat i en blisterférpackning,
dérifrdn man kan ta loss en individuell lakemedelsdos, dispenseras det i en egen
lakemedelsbagare och 6ppnas ur blisterforpackningen forst nar lakemedlet dverlamnas till
patienten. Cellgifter som tas via munnen bestar i allmanhet av 6verdragna preparatformer,
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vilket minskar risken for att I1akemedlet kommer ut i omgivningen, om tabletten eller kapseln
ar hel. Man ska undvika att krossa eller dela tabletter samt 6ppna kapslar som innehaller
cellgifter. Om patienten inte kan svélja tabletten eller kapseln, utreder man om preparatet kan
solubiliseras i vatten. Om man blir tvungen att dela eller krossa tabletten, ska det alltid goras i
ett skyddsskap med skyddsutrustning pa. Tabletten krossas inuti en plastpase for att undvika
damm.

lordningstéllande av ldkemedel

Parenterala Iakemedelspreparat (infusioner och injektioner) ska iordningstallas i ett
skyddsskap (Fimeas foreskrift 6/2012). Enbart om enheten inte har tillgang till skyddsskap,
ska man iordningstélla lakemedlen pa en arbetsyta som ar avsedd for beredning av
lakemedel. Vid iordningstéllande rekommenderas att man foljer ett tillvagagangssatt enligt
tidpunkten fér administrering, varvid man kan iordningstélla en stérre mangd preparat.
Samtidigt bereds patientspecifika doser som ska iordningstallas en at gangen och etiketteras
med bade patient- och lakemedelsuppgifter omedelbart. Efter iordningstéllandet ska
lakemedlets hallbarhet alltid kontrolleras i produktresumeén, eftersom hanteringen alltid
paverkar lakemedlens mikrobiologiska hallbarhet.

| Stigen, HUS Apotek-sidan, finns bland annat foljande anvisningar om iordningstéllande av
lakemedel: lordningstallande av lIakemedel i en vardenhet och Arbets- och
rengoéringsanvisningar fér skyddsskap.

Administrering av lakemedel

Enligt social- och halsovardsministeriet uppstar stérsta delen av lakemedelsbehandlingens
riskhdndelser vid administreringen av lakemedel. Nar man administrerar lakemedel till en
patient/klient ska man forsakra sig om séker lakemedelsbehandling genom att kontrollera att
det ar frdga om:

ratt klient/patient,

ratt l1akemedel

ratt dos

ratt administreringstid och
ratt administreringssatt.

arON~

Dartill ska den som administrerar lakemedlet alltid sakerstélla att det &r fraga om

6. ratt anvandningsédndamal

7. réatt iordningstallande

8. réatt dokumentation

9. réatt handledning av klienten/patienten samt
10. réatt uppfdljning och utvardering av effekten.

| sista hand &r det den som administrerar lakemedlet som alltid har ansvaret for lakemedlets
riktighet. Saledes ska den som administrerar lakemediet ha tillgang till all nédvandig
information, sa att han eller hon kan forsakra sig om att lakemedelsbehandlingen genomférs
pa ratt satt. Administreringen av lakemedel ska vara sa storningsfri som mgjligt. Den som
administrerar lakemedlet séger dessutom hogt vilket Iakemedel som ska ges och hur, sa att
personen sjalv kan férsékra sig om att lakemedelsbehandlingen ar korrekt.
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Mera information om HUS Apoteks anvisningar: Tidpunkter f6r administrering av Iakemedel

1.5 Bedémning av ldkemedelsbehandlingens effekter

Uppfdljningen av lakemedlens effekter ankommer pa den personal som deltar i varden av
klienten/patienten. Effekten av lakemedelsbehandlingen ska féljas upp kontinuerligt,
exempelvis med aterkommande kontroller och -undersékningar. En sjukskotare/hélsovardare
eller annan person med motsvarande utbildning ger instruktioner om
lakemedelsbehandlingen och uppfoljningen av den till den évriga personalen vid den egna
enheten och fungerar som kontaktperson mellan klienten/patienten och den ansvariga
lakaren.

Nar medicineringen andras eller en ny medicinering inleds féljer man upp lakemedlets
effekter i enlighet med lakarens anvisningar. Det &r viktigt att uppméarksamma lakemedlets
effekt, eventuella biverkningar, hur klienten mar under lakemedelsbehandlingen och
forandringar som sker i halsotillstdndet. Férandringarna rapporteras till den behandlande
lakaren och antecknas i klient- och patientdatasystemet samt uppféljningsvardena pa
separata blad. Utdver dndringar i klientens/patientens halsotillstdnd bdr man aven anteckna
det allménna hélsotillstandet, eventuella symptom och féréndringar i dem, terapeutisk balans
avseende underliggande sjukdomar samt vasentliga numeriska varden sasom vikt, blodtryck,
puls och vid behov mangden lakemedel som klienten/patienten tar.

Det &r mycket viktigt att all yrkespersonal inom social- och hélsovarden kan identifiera méjliga
problemsituationer i anslutning till IAkemedelsbehandling. En totalbedémning av
klientens/patientens lakemedelsbehandling bor utféras tillrackligt ofta, minst en gang om aret.
Da ska doseringen, medicineringens lamplighet, nddvandighet och tillrackliga effekt samt
medicineringens uppskattade langd bedémas.

Tillaggsmaterial for uppfoljining av lakemedelsbehandling och identifiering av problem finns pa
Fimeas webbplats: Informationspaket om lakemedelsbehandling — Fimea.

1.6 Avslutande av lakemedelsbehandling

Om det konstateras att klientens/patientens lakemedelsbehandling ar onédig, effektlds eller
orsakar mera skada an nytta, ska den avslutas eller bytas ut. Det &r alltid Iakaren som i dialog
med klienten/patienten beslutar om att en lakemedelsbehandling ska avslutas. Lakaren ska
da forsakra sig om att klienten/patienten férstar orsakerna till att Iakemedelsbehandlingen
avslutas. Om klienten/patienten pa grund av exempelvis minnessjukdom inte kan skota sin
lakemedelsbehandling sjalv, ska man sakerstalla att informationen om andringarna i
lakemedelsbehandlingen formedlas till den aktdr som skéter lakemedelsbehandlingen.

Avslutande av lakemedelsbehandlingen och aven orsaken till avslutandet ska antecknas i
patientuppgifterna. Aven elektroniska recept for lakemedlet ska makuleras. Om
lakemedelsbehandlingen avslutas pa grund av en 6verkanslighetsreaktion orsakad av
lakemedlet, ar det sarskilt viktigt att Aven anteckna detta i riskinformationen. All social- och
halsovardspersonal &r ansvarig for att anteckningarna i riskinformationen &r uppdaterade.
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1.7 Dokumentation av lakemedelsbehandlingen samt
informationsutbyte

Dokumentation och anteckningar som gors i handlingar ska utféras enligt vad som foreskrivits
(lagen om patientens stéllning och rattigheter 785/1992). Da klienten anlitar varden inom
Ostra Nylands valfardsomrade, undertecknar klienten en vard- och serviceférbindelse, med
vilken klienten godkanner eller férbjuder gemensam anvandning av klientuppgifter inom
Ostra Nylands vélfardsomrades social- och halsovardstjanster samt inom HUS-omradet.

| Ostra Nylands vélfardsomrade anvands &nnu i bérjan av 2026 flera klient- och
patientdatasystem, beroende pa kommun. Journalféring i anslutning till
lakemedelsbehandling gors i enlighet med riktlinjerna for journalféring i klient- och
patientdatasystemet. Nar fornyandet av klient- och patientdatasystemet framskrider
uppdateras riktlinjerna for journalforing i Stigen: till sidan Anvisning om journalféring i
Lifecare. Dartill finns det enheter inom Ostra Nylands valfardsomrade dar privata
serviceproducenter ansvarar for lakartjansterna och de privata serviceproducenterna har
sina egna klient- och patientdatasystem. Detta orsakar en enorm utmaning och risk fér
informationsutbytet angaende lakemedelsbehandlingen, om klienten/patienten vardas inom
fler an en kommun eller enhet. All social- och halsovardspersonal har ansvar for att se till att
informationsférmedlingen om klienters/patienters lakemedelsbehandling ar riktig och
uppdaterad.

Genomforandet av lakemedelsbehandlingen och dess verkningsfullhet f6ljs kontinuerligt.
Journalféringen av lakemedelsbehandlingen i det tillgéngliga klient- och patientdatasystemet
ar en del av en hdgkvalitativ behandling av klienten/patienten.

e Lakare/tandlakare antecknar medicinska/odontologiska grunder for recept samt
diagnos och behandlingsmal.

e Skotare antecknar endast lakares muntliga lakemedelsordinationer (lakemedel, styrka,
intervall, namn och titel pa den som ordinerat lakemedlet samt nér och hur skotaren
har tagit emot den muntliga ordinationen) i de enheter dar muntliga
lakemedelsordinationer ska ges nar verksamheten och/eller klientens/patientens
valmaende sa kraver. | sadana fall journalfér lakaren de lakemedelsordinationer som
han eller hon gett utan dréjsmal senast under den foljande tjénstetiden.

| klient-/patientuppgifterna antecknas:

e genomférandet av lakemedelsbehandlingen

o |dkemedlets namn

e lakemedelsméangd

e lakemedelsform

e lakemedelsdos och administreringssatt

e lakemedelsbehandlingens langd

e vid administrering av extraldkemedel: datum och tidpunkt fér administrering samt
namnet pa den person som administrerat lakemedlet, orsaken till att extralakemedlet
administrerats och lakemedlets effekt

e nar en skétare antecknar en ldkemedelsordination, antecknar man alltid &ven namnet
pa den som ordinerat lakemedlet
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1.8 Information, handledning och radgivning om
lakemedelsbehandling

Enligt lagen hor handledning om lakemedelsbehandling till 1akarens uppgifter samt till
farmaceutens och provisorns uppgifter pa apotek (lakemedelslagen 1112/2010, social- och
halsovardsministeriets férordning om forskrivning av lakemedel 1088/2010). | det praktiska
arbetet ger bade lakare och sjukskétare/halsovardare eller annan person med motsvarande
utbildning klienten/patienten/anhériga information samt handleder klienten/patienten och
anhoriga i fragor om lakemedelsbehandlingen i dess olika faser. Kompetens som behdvs for
att kunna ge handledning om anvéndning av ldkemedel sakerstalls vid behov med
tillaggsutbildning. Darutéver ska enheterna ha kallor for lakemedelsinformation som ar
baserad pé vetenskaplig forskning och som &r tillgénglig for alla anstallda som utfor
lakemedelsbehandling.

Klienten/patienten eller hans eller hennes anhdriga ska kénna till och veta centrala saker som
ska beaktas i lakemedelsbehandlingen. Det &r sarskilt viktigt att bedéma och sakerstélla att
klienten eller hans eller hennes foéretradare/anhoriga har forstatt den givna handledningen
(lagen om patientens stallning och rattigheter 785/1992). Handledningen ges vid behov dven
skriftligen. Dessutom ska man i sddana situationer dar klienten/patienten eller hans eller
hennes anhdriga inte tréaffar den lakare som har forskrivit 1akemedlet eller inte sjélv gar till
apoteket for att kopa lakemedlet sakerstélla handledning om lakemedelsbehandlingen och att
lakemedelsbehandlingen kommer att ske riktigt och sakert. Apotekens skyldighet att ge rad
om lakemedel géller ocksa situationer dar en annan person hamtar ut klientens/patientens
lakemedel. Da kan lakemedelsradgivningen ske till exempel per telefon eller via
vardpersonalen.

Handledning och radgivning &r sarskilt viktigt da det galler lakemedel som tas vid behov eller
lakemedel som forskrivits for en bestamd tid. Varje gang som ett nytt lakemedel skrivs ut,
berattar man for klienten varfor lakemedlet tas i bruk och vilka verkningar det har. Man stravar
efter att bedéma lakemedelsbehandlingens forvantade 1angd samt beratta om lakemedlens
eventuella skadeverkningar och samverkan med andra lakemedel som anvands.

Klienten/patienten ar vanligtvis den som forst och bast observerar den 6nskade effekten av
lakemedlet samt eventuella olagenheter och biverkningar. Darfér boér man stodja
klientens/patientens delaktighet i sin lakemedelsbehandling och regelbundet stélla fragor om
hans eller hennes erfarenhet av Idkemedelsbehandlingen.

Nationella I1akemedelsinformationsnéatverket har sasmmanstallt rekommendationer om
medicinska kallor och verktyg for yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden enligt
yrkesgrupp. De finns pa: Hogkvalitativ information om lakemedel — Fimea..

1.9 Lakemedelsrum och forvaring av lakemedel

Lakemedelsrummet ska vara ett lugnt utrymme som &r anpassat till sitt syfte (tillrackligt stort,
tillrackligt med bordsytor, andamalsenlig utrustning). Ingang till lakemedelsrummet bor i forsta
hand ske via ett annat lasbart utrymme, men om detta inte ar méjligt (ingang direkt fran
korridor), far dérren inte markeras pa sa sétt att lokalen kan identifieras som lakemedelsrum.
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Dérren bor inte heller ha ett fonster, men om den har det, bér man inte kunna se in genom
det. Fonstret ska aven vara inbrottsskyddat.

Lékemedelsrummet ska vara stadat, rent och i ordning. Lékemedelsrummets bords- och
golvytor ska vara fria fran féremal samt kunna rengdras enkelt och obehindrat. |
lakemedelsrummet ska det dven finnas ett tappstalle fér handtvatt, i mojligaste man nara
dorren. Dessutom ska det vara mgjligt att folja och reglera temperaturen i lakemedelsrummet,
och rumstemperaturen far inte 6verstiga 25 C. Belysningen eller solljuset far inte paverka
lakemedelsrummets rumstemperatur, och lakemedelsrummet ska i princip vara ett fonsterlost
utrymme.

De krav som galler for lakemedelsrummet beskrivs i HUS Apoteks anvisning: Ladkehuoneet
ja muut l1ddkkeiden sailytystilat (Lakemedelsrum och évriga férvaringsutrymmen for
lakemedel)

Lakemedel och vaccin férvaras separat fran andra produkter och utrustning i lasbara,
tillrackligt stora och andamalsenliga utrymmen. Det rekommenderas att lakemedel ordnas i
lakemedelsrummen efter terapigrupp och aktiv substans. Inga andra markeringar an sadana
som avser anvandningstiden (6ppnings-/utgangsdatum) far géras pa
lakemedelsforpackningar. Pa lakemedelsférpackningarna ska det alltid finnas uppgifter om
parti och hallbarhetstid, och lakemedelsférpackningar far aldrig kombineras.

Endast personer med ratt att hantera lakemedel (Iakare och skotare med lakemedelstillstand
nar deras arbete kraver det) har tilltrade till férvaringsutrymmen for lakemedel. Om det finns
oppna hyllor eller olasta skap i lakemedelsrummet, ska obehdriga (till exempel lokalvardare,
service) och personer utan lakemedelstillstand 6vervakas nar de arbetar i utrymmena.
Narkotiska lakemedel forvaras alltid bakom tva lasanordningar (sdkerhetsskap for narkotika
eller ett separat lasbart narkotikafack inuti lakemedelsskapet) samt sa att endast personal
som genomfor behandling med narkotiska lakemedel har tilltrade till dem.

Om lakemedel pa grund av verksamheten férvaras annanstans &n i lakemedelsrummet eller
lakemedelsskapet, exempelvis i ett behandlingsrum, ska de aven da férvaras bakom las.
Lakemedel forvaras i last skap/lada/utrymme &ven i sadana fall dar patienten sjélv skéter sin
lakemedelsbehandling eller nar det &r fraga om en specialpatients lakemedel. | sadana fall
forvaras lakemedlen i klient-/patientrummet, dit endast patienten/klienten sjéalv och den
personal som genomfér lakemedelsbehandlingen har tilltrade. | B-delen av planen for
lakemedelsbehandling ska antecknas rutinerna for forvaring av klientens/patientens egna
lakemedel. Lakemedel och vaccin ska under inga omstandigheter forvaras i klient-/patientrum
utan 6vervakning i ett olast utrymme, inte ens en kort stund. Vid séker férvaring av lakemedel
ska man dessutom observera eventuella risker for att Iakemedel forvaxlas (bland annat
LASA-lakemedel, se kapitel 3).

Lakemedel och vaccin forvaras alltid i Iampliga temperaturer enligt tillverkarens anvisningar.
Rumstemperatur betyder +15-+25 grader, forvaring i kylskap +2—+8 grader. Vid férvaringen
ska man dessutom skydda lakemedel och vaccin fran ljus, fukt och féroreningar. En del
lakemedel ar mycket kansliga for ljusets paverkan och om de undantagsvis behéver forvaras
utanfor férpackningen, ska man se till att de skyddas mot ljus pa annat satt. | lakemedelsskap
ska lakemedel och vaccin forvaras tillréckligt luftigt och helst inte i dorrar eller vid bakre
vaggen. Om man avviker fran tillverkarens forvaringstemperaturer, beror den eventuella
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forlusten av effekten pa preparatets egenskaper samt pa hur lange produkten har varit i den
felaktiga forvaringstemperaturen. Alla anstéllda har ansvar for att Iakemedlens och vaccinens
kylkedja bevaras och att ldkemedlen férvaras &ndamalsenligt tills de ska anvandas.

Temperaturen i alla férvaringsutrymmen (rumstemperatur, kylskap, varmeskap, frys) foljs upp
med utrymmesspecifika termometrar varje arbetsdag. Vid uppféljningen anvéander man en
termometer som méter temperaturvaxlingar under olika tider pa dygnet (minimikravet &r en
max/min-termometer). Termometrarnas funktion ska dokumenterat sakerstéllas regelbundet
och kontrolleras (kalibreras eller bytas ut mot nya) minst var 12:e manad. Temperaturen i
forvaringsutrymmena boér kontrolleras pa morgnarna, sa att eventuella effekter av
temperaturjustering kan foljas upp under dagen. P4 mataren avlases forutom temperatur vid
matningstillfallet &ven minimi- och maximivarden, som dokumenteras pa en
uppféljiningsblankett. Efter det aterstélls mataren.

| synnerhet géllande vaccin ar det bra att veta att nedfrysning forstor vaccin. THL rader att
anvanda frysindikator i vaccinkylskap, helst pa varje hylla. Anstéllda som har ratt att
genomfdra lakemedelsbehandling ska ocksa kunna kontrollera temperaturen i utrymmen dar
lakemedel férvaras. En person som upptécker en temperaturavvikelse har skyldighet att borja
utreda temperaturavvikelsen samt markera lakemedlen och vaccinen med markeringen
"karantan”, for att de inte ska anvandas innan man har utrett deras anvandbarhet. Nar
férvaringstemperaturen avviker fran lakemedels- och vaccintillverkarens rekommendationer,
ska man konsultera HUS Apotek om preparatens anvandbarhet (husapteekki.laakeinfo@hus.fi
eller vid bradskande fall under tjanstetid: tfn 09 471 76610). Vid bradskande fall utanfor
tjanstetid kan man kontakta den jourhavande farmaceuten (tfn 050 427 9286)..

HUS Apoteks anvisningar: Férvaring av lakemedel och vaccin samt évervakning av
temperaturen i férvaringsutrymmena

1.10 Lakemedelsavfall, kassering och aterlamning av
lakemedel

En sjukskétare/halsovardare/munhygienist/annan person med motsvarande utbildning
granskar enhetens lakemedel regelbundet, minst med tre (3) manaders mellanrum, och
granskar att det inte finns utgangna eller pa annat satt obrukbara lakemedel i forradet. HUS
Apotek informerar om férédndringar som galler I1akemedelsurvalet, ldkemedlens
sammansattning, férvaringen eller anvisningarna fér hantering av lakemedel.

Utgangna eller pa annat satt oanvandbara och onddiga lakemedel ska Iamnas tillbaka till ett
Oppenvardsapotek eller HUS Apotek. Svinn orsakat av lakemedel som skaffats fran HUS
Apotek antecknas i OSTi-systemet Vardet av lakemedelssvinnet foljs upp i samband med
egenkontrollen. Enhetschefen ansvarar for att faststélla och samordna atgérder for att minska
lakemedelssvinnet. Processen for att minska och félja upp lakemedelssvinnet beskrivs i
organisationens Lednings- och verksamhetssystem (IMS): Minska lakemedelssvinnet
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1.10.1 Lakemedelsavfall

Lakemedelsavfall som uppstar i enheterna ar farligt avfall som i regel antecknas, samlas in
och sorteras inom enheterna. Den serviceproducent som ansvarar for avfallshantering skéter
transporten av lakemedelsavfall for forstéring till behandlingsanlédggningen for farligt avfall.
Avtalsparten for farligt avfall upprattar ett transportdokument och en kopia av det arkiveras i
10 ar. Lakemedelsavfall lamnas endast vid undantagsfall till HUS Apotek eller andra privata
apotek.

Lakemedelsavfall &r sadana lakemedel och -preparat som ar utgangna eller skadade, vars
anvandning har férbjudits av myndighet, lakemedlets tillverkare eller innehavaren av
forsaljningstillstandet, som har tagits ur bruk eller vars anvandbarhet inte langre kan
sakerstéllas. Aven lakemedel som finns kvar i lakemedelsflaskor, -pasar, -ampuller

och -sprutor eller andra lakemedelsférpackningar ar lakemedelsavfall. Lakemedelsavfall ar
ocksa till exempel smartplaster som avlagsnats fran kroppen, eftersom de anda alltid har en
rest av verksam lékemedelssubstans.

Tomma lakemedelsflaskor, -pasar och -ampuller samt sprutor, slangar och andra
lakemedelsférpackningar ar inte lakemedelsavfall, utan de sorteras enligt material i
sjukhusglas eller blandat avfall, med undantag for smittfarligt avfall. Lakemedelsflaskor

och -pasar ar tomma nar den mangd lakemedel som &r latt att fa ut har tomts ur dem. Nar
man efter lakemedlet droppar koksaltldsning, ska slangen som tdmts pa lakemedel sorteras
som blandat avfall.

Elektrolyt- och sockerldsningar, kliniska naringspreparat, dialysvatskor och dylikt, i vilka man
inte har lagt till 1akemedel, betraktas inte som lakemedelsavfall. Vatskorna kan héllas i
avloppet och tomma pasar kasseras som blandavfall.

Foljande betraktas som lakemedelsavfall:

o fasta lakemedel (till exempel tabletter, salvor, plaster)

o lakemedel i vatskeform (till exempel orala I6sningar, injektionsvéatskor, dgondroppar,
perforerade lagenulor)

e smittfarliga lakemedel (till exempel vaccin som innehaller levande férsvagade
sjukdomsalstrare)

e jod- och bromhaltiga lakemedel

o lakemedelsaerosoler, det vill sdga inhalationsaerosoler och skum (dven tomma
aerosolférpackningar som innehallit lakemedel)

e lakemedelsprover och jourférpackningar

o klientens/patientens egna lakemedel

o cellgifter

e narkotiska ldkemedel

Lakemedelsavfall ska alltid forvaras tydligt isér fran anvandbara lakemedel i lasta
utrymmen/skap. Lakemedelsavfall ska inte forvaras i klient-/patientrum. Enheterna ska sjalv
faststélla och anteckna i planen fér lakemedelsbehandling (B-delen) hur man ordnar
insamlingen och forvaringen av lakemedelsavfall.

HUS Apoteks anvisningar: Lakemedelsavfall och hantering av det
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1.10.2 Hantering och kassering av lakemedelsavfall

Lakemedelsavfall ska alltid hanteras med nitrilskyddshandskar. Lakemedelsavfall ska hallas
isar fran annat avfall, de tva far inte blandas med varandra eller med annat avfall eller andra
amnen. Lakemedelsavfall far inte kastas i avioppet. Lakemedelsavfall samlas i ett UN-
typgodkant karl i enlighet med lagstiftningen for transport av farliga amnen (TFA). Lock
plomberas med roéd lakemedelsavfallsplombering, och plomberingens nummer antecknas i
transportbestéllningen sa att man enkelt kan observera vilket parti plomberingarna tillhor.
Roda lakemedelsavfallsplomberingar bestalls fran HUS Apotek. Sma& mangder
lakemedelsavfall kan férpackas i UN-godkénda kanistrar utan plombering.

Fast lakemedelsavfall samlas antingen i ett slutbart karl (till exempel skoljflaska av plast)
som forpackas i ett karl for farligt avfall, eller s& samlas det fasta lakemedelsavfallet direkt i
karlet for farligt avfall. Tabletter, kapslar och dylikt behover inte tas ur sina
originalférpackningar.

Avfall som innehéller flytande lakemedel och 6ppnade forpackningar i vatskeform férpackas
i karl for farligt avfall pa sa satt att de inte lacker (till exempel flaskor stangs, innehall i
ampuller dras in i en slutbar spruta).

Skarande avfall (till exempel nalar, ampuller) som uppstatt fran hantering av smittfarligt
lakemedelsavfall, det vill sdga levande vaccin, férpackas i ett uppsamlingskarl for skarande
och stickande avfall. Annan skyddsutrustning som uppstatt under ett vardtillfélle férpackas i
en separat forpackning/pase. Om det uppstar mycket smittfarligt avfall (till exempel pa
radgivningsbyraer), kan avfall fran flera vardtillfallen férpackas i samma karl. Forslutna och
tata insamlingskarl/-pasar forpackas vidare i ett UN-godkéant kérl. Det &r férbjudet att bland
smittfarligt avfall fdrpacka nagot annat avfall. Dessutom far smittfarligt avfall under inga
omstandigheter forpackas bland &vrigt avfall.

Narkotiskt lakemedelsavfall, sasom infusions- och ampullrester, anvanda plaster och
smartkassetter dar det finns kvar lakemedel samt tabletter/kapslar som fallit pa golvet ska
inom vardenheten sorteras enligt Iakemedlets form (flytande, fast l1akemedelsavfall) pa sa satt
att lakemedlet inte kan identifieras som narkotika och att det inte uppstar risk foér missbruk. |
fraga om narkotiskt lakemedelsavfall ska man ocksa beakta dokumentationen i de
forpackningsspecifika uppfoljningskorten samt i enhetens interna inventeringshandlingar.

Chefen ger anvisningar om den egna enhetens atgarder gallande kassering av narkotika.
Sma mangder flytande narkotika dras in i en spruta som sluts med en kork (samlas inte i
storre flaskor) eller sugs upp i en tuffer (fiberduk-/gasvavskompress), som sluts i en
plastpase. Sprutorna och plastpasarna laggs bland flytande lakemedelsavfall

Ifall utgangna eller i 6vrigt oanvandbara samt onddiga narkotiska lakemedel har inforskaffats
fran HUS Apotek, ska de aterlamnas till HUS Apotek med forbrukningskort och OSTi-
returblankett antingen personligen eller med Iakemedelstransportéren i en plomberad
lakemedelstransportlada i enlighet med lokala returanvisningar. HUS Apotek ska meddelas pa
férhand om returnering av narkotika.

Onodiga och utgangna narkotiska lakemedel som hor till ett begransat lakemedelsforrad,
undantagsvis dven HCI-ldkemedel, ska aterlamnas med férbrukningskort till HUS Apoteket
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med iakttagande av HUS Apoteks anvisning "Anvisning om narkotiska lakemedel fér
vardenheterna (Huumausainelaakkeita koskeva ohje hoitoyksikoille)”.

Liakemedelsavfall som innehaller jod och brom férpackas i sina egna innerférpackningar.
Jodhaltigt lakemedelsavfall forpackas i sin innerférpackning, som markeras med “jod” och
bromhaltiga lakemedelsavfall i sin innerférpackning, som markeras med "brom”. Bada
innerférpackningarna kan packas i samma karl for farligt avfall.

Liakemedelsaerosolavfall forpackas i en kartongtunna (plasttunna far inte anvandas).
Aerosolavfall som innehaller brom kan férpackas i samma ytterférpackning i sin
innerférpackning, som markeras "brom”.

1.11 Begransade lakemedelsforrad vid offentliga
enheter for serviceboende

Lakemedelslagen (395/1987) begransar innehallet i begréansade lakemedelsférrad som ar
avsedda for gemensamt bruk. Lékemedsutbudet i ett begrénsat lakemedelsforrad har i
planen for lakemedelsbehandling begrénsats till sddana lakemedelspreparat som motsvarar
klienternas oférutsedda och akuta behov av lakemedelsbehandling och som behdvs i
situationer dar en redan konstaterad sjukdom eller ett redan konstaterat tillstdnd hos klienten
forvarras och kraver snabb lakemedelsbehandling.

Privata serviceproducenter ska ansdka om tillstand fran Tillstands- och tillsynsverket, och
offentliga verksamhetsenheter ska géra en anmalan till Tillstands- och tillsynsverket innan ett
begransat lakemedelsforrad inrattas. Tillstandsforvaltningen utgér férhandstillsyn som
sakerstaller att serviceproducenten har forutsattningar att ge god vard pa ett patient- och
klientsakert satt.

| enlighet med férordningen far ett begransat lakemedelsforrad inte innehalla
lakemedelspreparat som doseras intravendst (i.v.) eller antibiotika (med undantag for
o6gondroppar). HUS Apotek har i detta avseende uppdaterat |akemedelslistan
Liakemedsutbudet i ett begrdnsat ldkemedelsférrad 2026 for serviceboendeenheter inom
socialvarden.

| den enhetsspecifika planen fér lakemedelsbehandling (B-delen) fér serviceboendeenheter
som upprétthaller begransade lakemedelsforrad ska det finnas en beskrivning av det utbud
av lakemedel, specificerat enligt l1akemedelssubstans, i det begransade lakemedelsforradet
som motsvarar serviceboendeenhetens behov av lakemedelsbehandling.
Verksamhetsenhetens begransade lakemedelsforrdd kan vara mindre omfattande &n det som
anges i HUS Apoteks lista for begréansade lakemedelsforrad. Lakemedelslagen (395/1987)
kraver att bestallningen av de lakemedel som bestalls till ett begransat lakemedelsforrad
godkénns av en lakare. Dessutom ska dessa verksamhetsenheter som upprétthaller
begransade lakemedelsforrad enligt ldkemedelsférordningen ha férpackningsspecifik
bokféring éver HCI-lakemedel. Det ifyllda férbrukningskortet undertecknas av en lakare, och
sedan aterlamnas det till HUS Apotek. Det begransade lakemedelsférradets utrymmen och
férvaring omfattas av samma forfaringssatt som anges i detta avsnitt. Det begransade
lakemedelsforradets lakemedel halls avskilda fran klienternas personliga lakemedel vid
verksamhetsenheten.
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HUS Apoteks anvisningar: Begransade lakemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom
socialvarden

1.12 Klientens/patientens egna lakemedel

Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) innefattas i varden av patienten alla lakemedel
som anvands i varden och undersokningar av patienten vid institutionsvard.
Patienten/klienten kan inte tvingas att anvénda sina egna lakemedel under institutionsvarden.
Om ett lakemedel som patienten/klienten anvander inte hor till institutionens
baslakemedelsurval, ska lakemedlet skaffas utifran eller s anvands enligt Iakarens
overvagande nagot annat lakemedel som lampar sig for patienten/klienten med beaktande av
klient- och patientsakerheten. | undantagsfall, pa lakarens ordination, kan man vid kortvarig
vard tillfélligt anvanda patientens/klientens egna lakemedel tills ett lakemedel som lampar sig
for patienten/klienten kan skaffas. Lékemedlen ska forvaras i originalférpackningar nar
patienten kommer till behandlingsperioden. lordningstallandet utférs av en anstalld med
lakemedelstillstand sa att lakemedlet tas ut fran forpackningarna. Om klientens/patientens
egna lakemedel anvands under vardperioden, ska det antecknas i klient- och
patientdatasystemet (vad som dverenskommits med lékaren, klienten/patienten och/eller en
anhorig), och férpackningen markeras med patientens/klientens namn och forvaras i
lakemedelsrummet.

Inom &ppenvarden (till exempel hemvard, serviceboende med heldygnsomsorg) anvander
klienterna/patienterna egna lakemedel, som skaffas fran apotek med personliga recept. Man
ska vara mycket noggrann i situationer dar klienten/patienten har lakemedel med olika
handelsnamn som innehéller samma aktiva substans. Observera att en klients personliga
lakemedel under inga omstandigheter far ges till en annan klient/patient. Nar klienten
anlander, utskrivs och till exempel flyttas till en annan enhet eller pa permission hemma, ska
man kontrollera hur klientens egna ldkemedel ska iordningstallas och att I1akemedelslistan &r
uppdaterad.

1.13 Lakemedel for nodsituationer

| HUS Apoteks anvisning definieras lakemedel for nédsituationer enligt féljande: "Med
lakemedel for nddsituationer avses lakemedel som behdvs omedelbart for att trygga
patientens/klientens liv och férhindra allvarliga skador. Sadana &r till exempel ldkemedel som
behdvs for aterupplivning av patienten/klienten. Enhetens ansvariga lédkare godkanner det
urval av lakemedel for nédsituationer som anvénds, om det avviker fran organisationens
anvisningar. Lakemedlen for nddsituationer, motiveringar till enhetens urval av lakemedel for
nodsituationer, férvaringen av dem och deras anvandningsandamal ska beskrivas i enhetens
plan fér lakemedelsbehandling. En godkand férteckning éver de 1akemedel som ska finnas i
lager ska finnas pa forvaringsplatsen for Iakemedel for nédsituationer. Om méjligt bor olika
mediciner for nodsituationer forvaras som separata, sarskilt definierade helheter sa att det
inte ska finnas nagon risk for att de blandas ihop med andra lakemedel fér nédsituationer (till
exempel intubationslada).”

Lékemedlen fér nddsituationer ska forvaras i en plomberad vagn/back/véaska. Enheten ska ha
minst en utsedd person med lakemedelstillstand (till exempel den som ansvarar for

21


https://itauusimaa.sharepoint.com/:b:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Ohjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille/Sosiaalihuollon%20palveluasumisyksik%C3%B6iden%20rajatut%20l%C3%A4%C3%A4kevarastot.pdf?csf=1&web=1&e=kPrKfb
https://itauusimaa.sharepoint.com/:b:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Ohjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille/Sosiaalihuollon%20palveluasumisyksik%C3%B6iden%20rajatut%20l%C3%A4%C3%A4kevarastot.pdf?csf=1&web=1&e=kPrKfb

aterupplivning) som ansvarar for sakerstéllandet av att lakemedlen for nédsituationer &r
anvandbara. Ansvarspersonen finns namngiven i enhetens egen B-del av planen fér
lakemedelsbehandling. Angaende forvaring och uppféljning av lakemedel for nddsituationer
finns en separat anvisning fran HUS Apotek pa valfardsomradets intranat: Lakemedelsrum
och o6vriga forvaringsutrymmen for lakemedel.

Ett urval av antidoter vid forgiftning finns i Terveysporttis riksomfattande register éver medel
mot forgiftning. Inom valfardsomradet finns det antidoter pa HUS Borga sjukhus, varvid
patienten remitteras till Borga sjukhus. Giftinformationscentralen tfn 0800 147 111.
Verksamhetsenheterna ska i B-delen av planen for Iakemedelsbehandling konstatera vilka
antidoter som ska inga i det egna sortimentet (till exempel medicinskt kol, K-vitamin,
flumazenil, naloxon och glukagon).

2 Uppgifter och ansvarsférdelning for anstallda
som deltar i lakemedelsbehandling

Alla yrkespersoner som genomfor lakemedelsbehandling har ansvar for att uppréatthalla och
utveckla sitt kunnande. Det centrala vid lakemedelsbehandling &r att férsta vad, varfér och
hur man ska géra samt vad det leder till eller borde leda till. Resultatenhetens ledning har
helhetsansvaret for saker lakemedelsbehandling och dess forutsattningar. Cheflakaren
ansvarar for enheternas medicinska/odontologiska verksamhet.

2.1 Planer for likemedelsbehandling vid Ostra
Nylands valfardsomrade

Ostra Nylands valfardsomrades plan for lakemedelsbehandling bestar av tva delar; A-delen ar
en allmén del som &r gemensam for alla enheter, och B-delen som ar enhetsspecifik.
Enheternas chefer ansvarar for upprattande, uppdatering och praktisk tillampning av de
enhetsspecifika delarna (B). Alla arbetsenheter beskriver noga i B-delen sardrag,
verksamhetsrutiner och svarighetsgrad avseende den lakemedelsbehandling som genomférs
vid enheten samt den kompetens som kravs for lakemededelsbehandling vid enheten. Om
enhetens personal inte utfér nagon lakemedelsbehandling, upprattas ingen B-del. Den lakare
som ansvarar for enhetens lakemedelsbehandling godkanner de enhetsspecifika planerna for
lakemedelsbehandlingen (B-delarna) i IMS-systemet, och ansokningar om tillstand for
lakemedelsbehandling godkanns av cheflédkaren/ledande tandlékaren eller en av honom eller
henne befullmaktigad lakare med digital signatur pa webbplattformen for utbildning i
lakemedelsbehandling. En sjukskétare/halsovardare/annan person med motsvarande
utbildning far godkénna en enhetsspecifik plan for ladkemedelsbehandling (B-del) enbart vid
sadana enheter dar det inte har utsetts nagon ansvarig lakare. | det fallet &r den
sjukskotare/halsovardare/annan person med motsvarande utbildning som godkénner planen
den skotare som ar ansvarig for lakemedelsbehandlingen vid enheten i fraga. A-delen av
planen for lakemedelsbehandling finns i IMS-systemet pé fliken Dokument under rubriken
Vardarbete. De enhetsspecifika planerna for lakemedelsbehandling (B-delen) sparas ocksa i
IMS-systemet under rubriken Enhetsspecifika planer for lakemedelsbehandling per
ansvarsomrade/resultatenhet.
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Instruktion Hantera enhetsspecifika planer for lakemedelsbehandling i IMS-systemet

2.2 Enhetens chef

Den ndrmaste chefen vid enheten ansvarar for att den enhetsspecifika planen for
lakemedelsbehandling (B-delen) uppdateras en gang per ar eller vid behov i IMS-systemet.
Den enhetsspecifika planen for ldkemedelsbehandling sparas i IMS-dokumenten i mappen
Enhetsspecifika planer for lakemedelsbehandling under ratt ansvarsomrade/resultatenhet och
skickas for godkannande till enhetens ansvariga lakare. De enhetsspecifika planerna for
lakemedelsbehandling ska sta i linje med Ostra Nylands valfardsomrades plan for
lakemedelsbehandling. Chefen ansvarar for att hela personalen kénner till planens innehall
och dokumenterar de anstélldas kvitteringar av att de last planerna fér lakemedelsbehandling
(bade del A och del B). Laskvitteringarna kan sparas i IMS-systemet nar laskvitteringar
aktiveras vid skapandet av ett dokument. Laskvittering aktiveras automatiskt nér du anvénder
mallen for planer for I1akemedelsbehandling i IMS. Laskvitteringarna finns under
informationsikonen for varje dokument. Chefen utvarderar ocksa personalens kompetens i
lakemedelsbehandling regelbundet och évervakar giltigheten av nédvéndiga tillstdnd samt
mojliggdér kompletterande utbildning i I1dakemedelsbehandling.

Chefen styr och évervakar genomférandet av lakemedelsbehandlingen och dess kvalitet samt
fattar beslut om arbetsférdelningen mellan olika personalgrupper sa att alla yrkesgruppers
kunnande tas tillvara pa basta majliga satt. Vid anstallandet av ny personal sakerstaller chefen

e att personen har tillracklig utbildning for uppgiften,
o lakemedelstillstandets giltighetstid/behov av omtagning samt
e personens yrkesrattighet i JulkiTerhikki/JulkiSuosikki.

For nyanstéllda utses inom den ordinarie personalen en instruktor i Iakemedelsbehandling,
som ska handleda i fragor i anslutning till det praktiska arbetet.

Anviandning av webbplattformen for utbildning i lakemedelsbehandling

Chefen ansvarar for att den personal vid enheten som deltar i lakemedelsbehandlingen har
tillborliga tillstdnd att genomféra lakemedelsbehandling. Vid behov kan chefen ocksa ge
chefsrattigheter pa webbplattformen till en person som fungerar som chefens stallféretradare
eller till den lakemedelsansvariga, som kan Overvaka tentamina utdver handledaren. | sddana
fall ska chefen se till att den lakemedelsansvariga i fraga eller annan anstalld som har beviljats
rattigheter foljer organisationens plan for ldkemedelsbehandling och de instruktioner som finns
pa webbplattformen.

I enlighet med riktlinjen fran styrgruppen for klient- och patientsékerhet kan en anstélld ga upp
i tentamen hogst tva (2) ganger pa en (1) dag. Resultaten av en tentamen som underkants ska
gas igenom med den anstallde for att sakerstélla larandet. Det ska vara minst tre dagar mellan
tentamenstillfallena for att ge de anstallda tillrackligt med tid att forbereda sig for nasta
tentamen. Sammanlagt kan antalet tentamenstillfallen vara sex (6) stycken, varefter man
tildmpar den process som beskrivs i avsnitt 3.3.2 "Anvisningar fér vad som gors efter
underkand tentamen” angaende anpassad uppgiftsbeskrivning.

23


https://itauusimaa.ims.fi/servlet/StandardServlet?action=operationsmanual&view_chapter=&chapter_id=87&with_frames=

2.3 Enhetens ansvariga lakare

Enhetens ansvariga lakare/tandldkare med ansvar for klientens vard (hadanefter enhetens
ansvariga ldkare) ansvarar for varden, forskrivningen av lakemedel och
lakemedelsbehandlingen som helhet. Enhetens ansvariga ldkare ansvarar tillsammans
med den yrkesutbildade personalen for bedémningen av vardbehovet.

Enhetens ansvariga lakare ansvarar for handledning i lakemedelsbehandling, radgivning
och beddmning av behandlingens effekter och beaktar lakemedelsbehandlingens
genomforbarhet nar han eller hon ordinerar lakemedel. Yrkesutbildade personer inom
halso- och sjukvarden ansvarar for att lakemedelsbehandlingen genomférs enligt den
ansvariga lakarens instruktioner. Enhetens ansvariga lakare ansvarar for godkannandet av
den enhetsspecifika planen fér lakemedelsbehandling (B-delen) i IMS-systemet samt
godkanner lakemedelsbestallningarna.

2.4 Sjukskotare/hdlsovardare/annan person med
motsvarande utbildning

Sjukskoétare/hélsovardare/annan person med motsvarande utbildning ansvarar sjalva for att
uppratthalla sin kompetens och att vid lakemedelsbehandling agera inom grénserna for sitt
kunnande och sitt lakemedelstillstand. De forbinder sig att folja de anvisningar och
verksamhetsrutiner som anges i verksamhets- och arbetsenhetens plan fér
lakemedelsbehandling och i évriga anvisningar for lakemedelsbehandling.

En sjukskétare/hélsovardare/annan person med motsvarande utbildning har huvudansvaret
fér genomférandet av lakemedelsbehandling i arbetsenheten. En
sjukskotare/halsovardare/annan person med motsvarande utbildning ansvarar for
uppgiftsférdelningen avseende klientens lakemedelsbehandling, vilket omfattar handledning,
radgivning och dvervakning av klienten. Personen har dven ansvaret for att
lakemedelsforsorjningen fungerar i arbetsenheten.

En sjukskétare/hélsovardare/annan person med motsvarande utbildning

e uppdaterar lakemedelslistorna och informerar den évriga personalen om fragor som
géller lakemedel,

e fungerar som kontaktperson gentemot apoteket och tar hand om fornyelse av recept,

e ger nyanstéllda och studerande inskolning i lakemedelsbehandling,

o ser till att lakemedelsskapet och kylskapet for ldkemedel ar rena, i ordning och
andamalsenliga,

e bestéller lakemedel,

e iordningstaller lakemedel och dispenserar dem i klientspecifika doser,

e administrerar de lakemedel som administreras pa naturlig vag,

e administrerar intrakutana, subkutana och intramuskulara injektioner,

e genomfor intravends lakemedelsbehandling, efter att ha genomgatt tillaggsutbildning
och fatt ett separat tillstand,

e vaccinerar, efter att ha fatt tillaggsutbildning och ett separat tillstand,
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e genomfor warfarinbehandling, efter tillaggsutbildning och ett separat tillstand (obs!
skilda tillstand for tjanster for aldre och hélsostationstjanster).

Den vardare som genomfor lakemedelsbehandling ska alltid vid iordningstallande och
administrering av lakemedel kontrollera att Iakemedlet har forvarats pa ratt satt samt
kontrollera att lakemedlet och dosen stémmer dverens med klientens Idkemedelslista.
lordningstallandet av Iakemedel ska ske med dubbelkontroll. Da ska en annan vardare
kontrollera att iordningstallandet har utforts pa ratt satt.

Sjukskoétar-/halsovardarstuderande/andra studerande i motsvarande utbildning som
genomgar sin praktikperiod deltar i genomférandet av Iakemedelsbehandling endast under
tillsyn av sin egen handledare och pa dennes ansvar. Den som handleder studeranden
ansvarar for ordnandet av tillracklig handledning.

Varje arbetsenhet dar Iakemedelsbehandling genomfors ska ha en person som utsetts fill
uppgiften som lakemedelsansvarig och en ersattare for denne. Den lakemedelsansvariga
deltar tilsammans med sin chef i uppdateringen av planen for Iakemedelsbehandling (B-
delen). Till de lakemedelsbehandlingsuppgifter som utfors av en sjukskétare/halsovardare
som ar lakemedelsansvarig hér bland annat

¢ tillhandahalla information om lakemedelsfragor (6vrig personal),

o fungera som kontaktperson i férhallande till apoteket,

e inskolning av nya anstallda och studerande i I1akemedelsbehandling,

o se till att Iakemedelsskapet och kylskapet for lakemedel &r rena, i ordning och
andamalsenliga,

e Dbestélla ldkemedel.

De lakemedelsansvarigas uppgifter beskrivs i ett dokument i IMS-systemet:
Lékemedelsansvarigas uppgifter.

2.5 Sjukskotare/hdlsovardare med utbildning som
kravs for ratt att forskriva lakemedel/annan person
med motsvarande utbildning (45 sp)

Sjukskétare och yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden som &r legitimerade
sjukskotare (halsovardare eller barnmorskor) som beviljats begransad ratt att forskriva
lakemedel forskriver i regel lakemedel pa basis av den aktiva substansen, styrkan och
lakemedelsformen, under lakemedelspreparatets handelsnamn i férpackning som kraver
forsaljningstillstand (social- och halsovardsministeriets forordning 1088/2010, social- och
halsovardsministeriets férordning om andring av social- och halsovardsministeriets férordning
om férskrivning av lakemedel 1278/2022).

En sjukskétare som genomgatt den utbildning som kravs for begransad rétt att forskriva
lakemedel far forskriva lakemedel till klienter/patienter, vars behov av medicinering han eller
hon har forsékrat sig om genom egen undersokning eller pa nagot annat tillforlitligt satt. Ratt
att forskriva lakemedel for sjukskétare ar majlig inom primarvardens 6ppenvard. | enhetens
egen plan for lakemedelsbehandling (B-delen) faststélls noggrant alla de situationer, da det
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med tanke pa arbetsférdelningen ar &andamalsenligt att anvénda begransad
lakemedelsforskrivning. Uppgiftsbeskrivningen for en sjukskétare som genomgatt den
utbildning som kravs for begransad ratt att forskriva lakemedel ska vara noggrant antecknad i
den enhetsspecifika planen for ldkemedelsbehandling (B-delen).

Lakemedelsforskrivning forutsatter alltid ett skriftligt forordnande och att det ar fraga om
forebyggande behandling av patienten, fortsatt medicinering som en lékare forskrivit eller
medicinering som baserar sig pa ett vardbehov som sjukskotaren konstaterat. Det skriftliga
forordnandet ges av den ansvariga lakaren fér den halso- och sjukvardsenhet dar
sjukskotaren ar anstalld. Sjukskétaren ansvarar alltid for sina egna handlingar vid férskrivning
av lakemedel.

2.6 Munhygienist/tandskoétare/narvardare inom mun-
och tandvarden

En munhygienist och tandskétare/narvardare som genomgatt webbutbildning for
lakemedelsbehandling inom mun- och tandvarden
e uppdaterar vid behov klientens/patientens lakemedelslistor och
e tar vid bokning av mottagningstiden hansyn till de lakemedel som
patienten/klienten anvander samt eventuellt behov av antibiotikaprofylax
e administrerar sjélvstandigt ytbedévning pa munslemhinnan och/eller
tandkéttsfickan i samband med behandling
¢ en tandhygienist som har genomgatt teoretiska studier i smartfri munvard och som
under studietiden har utfort tillrackliga yrkesprov (5 stycken) i att iordningstalla
doser for infiltrationsbed&vning at en tandlakare far, efter remiss fran en tandlékare,
sjalvstéandigt administrera beddvning i en patients tandkétt.

Den tandlakare som genomfor lakemedelsbehandling ska alltid vid iordningstallande och
administrering av lakemedel kontrollera att lakemedlet har forvarats pa ratt satt samt
kontrollera att I1akemedlet och dosen stdmmer 6verens med lakemedelslistan.
lordningstéllandet av Iakemedel ska ske med dubbelkontroll. lordningstallandet av lakemedel
utférs i samarbete av arbetsparet tandlakare-tandskétare.

Under sin praktikperiod deltar munhygienist-/narvardarstuderande i genomférandet av
lakemedelsbehandling endast under tillsyn av sin egen handledare och pa dennes ansvar.
Den som handleder studeranden ansvarar for ordnandet av tillracklig handledning.

En lakemedelsansvarig munhygienists/tandskotares/narvardares uppgifter avseende
lakemedelsbehandling inom mun- och tandvarden omfattar

¢ tillhandahalla information om lakemedelsfragor (6vrig personal),

e fungera som kontaktperson i forhallande till apoteket,

e inskolning av nya anstallda och studerande i lakemedelsbehandling,

o se till att 1akemedelsskapet och kylskapet for lakemedel &r rena, i ordning och
andamalsenliga,

e Dbestélla lakemedel.
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De ldkemedelsansvarigas uppgifter beskrivs i ett dokument i IMS-systemet:
Lakemedelsansvarigas uppgifter.

2.7 Narvardare/primarskotare/yrkesutbildad person
inom socialvarden som fatt utbildning i
lakemedelsbehandling (10 kp)

Till de lakemedelsbehandlingsuppgifter vilka utférs av en yrkesutbildad person inom
socialvarden som har slutfort grundstudierna i lakemedelsbehandling pa narvardar-
/primarskdtar-/néarvardarniva hor:

e far dispensera lakemedel i klientdoser,

e administrering av lakemedel pa naturlig vag,

e subkutana injektioner och, efter tillaggsutbildning (lakemedelsbehandling) och
tillstand, intramuskuléra injektioner,

e beaktande av férandringar i medicineringen och informerande av sjuksk&taren om
andringarna; sjukskotaren uppdaterar lakemedelslistan,

e tillhandahalla information om lakemedelsfragor (6vrig personal),

e administrerar HCI-lakemedel och N-lakemedel efter att ha fatt tilldggsbildning och ett
séarskilt tillstand (N-lakemedelstillstand),

o Det séarskilda tillstdndet ger ratt att iordningstélla och administrera HCI- och N-
lakemedel som administreras oralt.

o N-lakemedelstillstdndet ger inte réatt att iordningstalla eller administrera HCI-
och N-lakemedel som injektion/infusion, férutom i exceptionella situationer,
sasom vard i livets slutskede och i nddsituationer i akutvarden.

e vaccinera efter att ha fatt tillaggsutbildning och ett separat tillstand (utbildning for
erhallande av tillstand genomgas och tillstand beviljas endast om
vaccinationstillstandet ar nodvandigt for enhetens verksamhet.)

Den vardare som genomfor lakemedelsbehandling ska alltid vid iordningstallande och
administrering av lakemedel kontrollera att lakemedlet har forvarats pa ratt satt samt
kontrollera att Idkemedlet och dosen stammer verens med klientens lakemedelslista.
lordningstallandet av lakemedel ska ske med dubbelkontroll. D4 ska en annan vérdare
kontrollera att iordningstéllandet har utforts pa ratt satt.

En socialvardsstuderande som genomgatt grundstudier i lakemedelsbehandling pa
narvardar-/primarskétar-/narvardarniva och som genomgar sin praktikperiod deltar i
genomfdrandet av lakemedelsbehandling endast under tillsyn av sin egen handledare och pa
dennes ansvar. Den som handleder studeranden ansvarar for ordnandet av tillracklig
handledning.
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2.8 Vikarie som ar
sjukskotarstuderande/halsovardarstuderande/annan
studerande som genomgar motsvarande studier

En studerande far tillfélligt utfora sddana uppgifter som ska skétas av en legitimerad
yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden endast under handledning och
Overvakning. En sjukskotarstuderande/halsovardarstuderande/en annan person som
genomgar motsvarande utbildning kan verka som vikarie i ett yrke som studierna ska ge
ratten att utéva, om

e tva tredjedelar av studiepodngen har genomforts (sjukskotares vikariat 140 sp och
halsovardares vikariat 180 sp),

e utbildning i lakemedelsbehandling har genomgatts minst 2 sp,

e lakemedelsrakning har utférts med godként resultat,

e det har inte gatt mera an 10 ar sedan studierna inleddes,

e studeranden ér inskriven vid en ldroanstalt.

Ett studieprestationsintyg om genomgangen utbildning och ett intyg om prestationer inom
lakemedelsbehandling ges till chefen, och webbkurser i lakemedelsbehandlingskunskap ska
inte genomgas. De yrkesprov som behovs ska dnda utféras inom 2 veckor fran det att
anstallningsforhallandet inleddes, varefter det ar majligt att fa ett hogst ett (1) ar langt
lakemedelstillstand.

En sjukskoétar-/halsovardarstuderande/en annan person som deltar i motsvarande utbildning
och som fungerar som vikarie ska ha en egen, genom ett skriftligt beslut utsedd handledare,
och handledaren ska ha ratt att utéva yrket i fraga sjalvstandigt samt ha tillracklig praktisk
erfarenhet. Handledaren ska i forsta hand arbeta i samma enhet som den vikarierande
studeranden. Handledaren ska félja, handleda och évervaka den vikarierande studerandens
verksamhet och utan dréjsmal ingripa ifall nagot ofillfredsstéllande uppdagas i denna
verksamhet samt avbryta verksamheten, om denna aventyrar klient- och patientsakerheten.
Verksamhetsenheten ska se till att det i varje arbetsskift utover den vikarierande studeranden
finns en legitimerad yrkesutbildad person som har rétt att utdva yrket i fraga.

Efter att tillstandet beviljats, far en vikarierande studerande

e jordningstalla Iakemedel, en annan skétare dubbelkontrollerar,

e administrera lakemedel som inhaleras,

e administrera lakemedel via munnen (p.o.),

e administrera lakemedel via &ndtarmen (per rectum),

e administrera injektioner under huden (s.c.),

e administrera injektioner i muskel (i.m.),

e byta lakemedelsplaster,

e vaccinera (utbildning for erhallande av tillstdnd genomgas och tillstand beviljas endast
om vaccinationstillstandet ar nédvandigt for enhetens verksamhet. D& ska man beakta
att en studerande far vaccinera endast under ledning och évervakning av en lakare
eller av en sjukskotare/hdlsovardare eller ndgon annan med motsvarande utbildning
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som har fatt tillborlig vaccinationsutbildning. Handledaren ska vara tillganglig for
konsultation fran studerandens sida.)

En sjukskoétarstuderande/hélsovardarstuderande/annan studerande som genomgar
motsvarande studier far inte under ett tillfalligt vikariat sjalvstandigt utféra intravends (i.v.)
lakemedels- eller vatskebehandling utan nédvandig tillaggsutbildning. Tilldggsutbildning
ordnas pa enhetsspecifik basis under ansvar av chefen, om det ar nédvandigt for att
sakerstélla enhetens verksamhet och klient- och patientsékerheten. Tillaggsutbildningen ska
omfatta minst:

e Sérskilda dvervdganden som ska beaktas vid lakemedelsbehandling av
patientgrupper

e Vasentliga risker forknippade med lakemedelsbehandling vid enheten

e For enheten typiska HaiPro-anmalningar om ldkemedelsbehandling

e LASA-lakemedel och enhetens atgarder for att minska de darmed forknippade
riskerna

e Lakemedels- och vatskebehandlingsutrustning

e Insattning av perifer venkanyl och daglig vard

e Aseptiskt genomférande av Iakemedels- och vatskebehandling

¢ lordningstallande av lakemedel och vatskor

e Anvandning av utrustning for intravends lakemedels- och vatskebehandling

e Journalféring i klient- och patientdatasystemet

Tillaggsutbildning ger inte ratt att satta in en mittlinjekateter, administrera lakemedel som
paverkar centrala nervsystemet och klassificeras som narkotika, eller administrera
lakemedelsbehandling via central venkateter.

Blodtransfusioner far endast utféras av legitimerade yrkesutbildade personer.

2.9 Vikarie som ar narvardarstuderande/annan
studerande som genomgar motsvarande studier

En studerande far tillfalligt utféra sddana uppgifter som ska skétas av en yrkesutbildad person
med skyddad yrkesbeteckning inom hélso- och sjukvarden endast under handledning och
overvakning. En narvardarstuderande/en annan person som deltar i motsvarande utbildning
och som fungerar som vikarie ska ha en egen, genom ett skriftligt beslut utsedd handledare,
och handledaren ska ha ratt att utéva yrket i fraga sjalvstandigt samt ha tillracklig praktisk
erfarenhet. Handledaren ska i férsta hand arbeta i samma enhet som den vikarierande
studeranden. Handledaren ska félja, handleda och 6vervaka studerandens verksamhet och
utan dréjsmal ingripa ifall nagot otillfredsstéllande uppdagas i denna verksamhet samt avbryta
verksamheten, om denna aventyrar klient- och patientsakerheten. Verksamhetsenheten ska
se till att det i varje arbetsskift utdver den vikarierande studeranden finns en yrkesutbildad
person med skyddad yrkesbeteckning som har ratt att utdva yrket i fraga.

Studeranden ska ha utbildning i lakemedelsbehandling pa minst 10 kompetenspoang och
godkant resultat i lakemedelsrakning. Ett intyg om genomférande av utbildning i
lakemedelsbehandling Iamnas till chefen, och webbkurser i lakemedelsbehandlingskunskap
ska inte genomgas. De yrkesprov som behovs ska anda utféras inom 2 veckor fran det att
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anstallningsforhallandet inleddes, varefter det ar majligt att fa ett hogst ett (1) ar langt
lakemedelstillstand.

Efter att tillstandet beviljats, far en vikarierande studerande

e administrera lakemedel fran dosrulle samt fardigt doserade nodvandiga lakemedel,
e iordningstélla Iakemedel, en annan skétare dubbelkontrollerar,

e administrera lakemedel som inhaleras,

e administrera lakemedel via munnen (p.o.),

e administrera lakemedel via &ndtarmen (per rectum),

e administrera injektioner under huden (s.c.),

e byta lakemedelsplaster (andra an smartplaster).

Narvardarstuderande/primarskotarstuderande/annan studerande i motsvarande utbildning
med lakemedelstillstand for studerande far inte

e administrera lakemedel som klassificeras som narkotika (N-lakemedel),
e byta smartplaster.

2.10 Yrkesutbildad person inom social- och
hadlsovarden samt andra anstillda vars
grundutbildning inte innefattar utbildning i
lakemedelsbehandling

En yrkesutbildad person inom social- och halsovarden kan inte inom Ostra Nylands
valfardsomrade delta i lakemedelsbehandling pa grundval av ett begransat klientspecifikt
lakemedelstillstand, utan han eller hon ska med sadana tillstand for lakemedelsbehandling
som verksamhetsenheten forutsatter kunna pavisa sina kunskaper. En yrkesutbildad person
inom social- och halsovarden som saknar grundutbildning i I1akemedelsbehandling ska
avlagga grundstudier i Iakemedelsbehandling pa narvardarniva. Dérefter kan han eller
genomfdra de studier som krévs for erhallande av tillstand for Iakemedelsbehandling i
Overensstammelse med forfarandet vid beviliande av tillstand for Iakemedelsbehandling.
Valfardsomradet ordnar inte grundstudier i lakemedelsbehandling for sina anstéllda. Om en
anstalld behover behorighet for att utféra sina arbetsuppgifter maste studierna genomféras
via en extern utbildningsleverantér. Manga yrkes- och hogskolor erbjuder grundstudier i
lakemedelsbehandling dven for andra &@n sina egna examensstuderande.

En annan anstélld vars grundutbildning inte innefattar utbildning i I1akemedelsbehandling kan
genomfoéra de studier som krévs for erhallande av ett klientspecifikt tillstand for
lakemedelsbehandling, om det &r nddvandigt for sakerstallande av verksamheten och for
klient- och patientsékerheten. Den anstéllde ska genomféra Kort webbkurs i
lakemedelsbehandling och Kort webbkurs i lakemedelsrakning samt Webbkurs i
medicineringssakerhet. Darutéver ska han eller hon genomga de yrkesprov som krévs innan
tillstdnd beviljas. En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden sakerstaller att den
anstallde har tillracklig kompetens med tanke pa lakemedelsbehandlingen vid enheten och
uppgiftens svarighetsgrad. Tillstandet ar klientspecifikt. Chefen, vardteamet och den
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anstallde vet vilka klienter tillstandet géller for. Enhetens chef bedémer per klient hur lange
tillstandet ska vara i kraft (tillstandets giltighetstid ar hogst fem (5) ar). En yrkesutbildad
person inom social- och halsovarden eller nagon annan anstalld vars grundutbildning inte
innefattar utbildning i lakemedelsbehandling ska i princip inte delta i genomférandet av
lakemedelsbehandling, savitt det inte &r nédvandigt med tanke pa enhetens verksamhet.

Yrkesprov for deltagande i lakemedelsbehandling:

e kan administrera klientspecifika lakemedel ur en dosdispenser/dosrulle; 3 yrkesprov

2.11 Laroavtalsstuderande (narvardarstuderande)

Nar en laroavtalsstuderande utfor sin inlérning i arbete genomfor han eller hon
lakemedelsbehandling alltid under handledarens 6verinseende. | sddana fall &r handledaren
ansvarig fér genomférandet av lakemedelsbehandlingen.

En nérvardarstuderande/en annan person som deltar i motsvarande utbildning och som
fungerar som vikarie ska ha en egen, genom ett skriftligt beslut utsedd handledare, och
handledaren ska ha rétt att utéva yrket i frdga sjalvstandigt samt ha tillracklig praktisk
erfarenhet. Handledaren ska i forsta hand arbeta i samma enhet som den vikarierande
studeranden. Handledaren ska félja, handleda och 6vervaka studerandens verksamhet och
utan dréjsmal ingripa ifall nagot otillfredsstéllande uppdagas i denna verksamhet samt avbryta
verksamheten, om denna &ventyrar klient- och patientsdkerheten. Verksamhetsenheten ska
se till att det i varje arbetsskift utdver den vikarierande studeranden finns en yrkesutbildad
person med skyddad yrkesbeteckning som har ratt att utdva yrket i fraga.

Studeranden ska ha utbildning i lakemedelsbehandling pa minst 10 kompetenspoang och
godkant resultat i ldakemedelsréakning. Ett intyg om genomférande av utbildning i
lakemedelsbehandling Iamnas till chefen, och webbkurser i lakemedelsbehandlingskunskap
ska inte genomgas. Behovliga yrkesprov ska emellertid genomféras inom 2 veckor fran det
att anstallningsforhallandet inleddes. En studerande som vikarierar for en narvardare ska
genomga kurserna i lakemedelsbehandling och medicineringsséakerhet samt genomféra
behovliga yrkesprov fér att man ska kunna sakerstalla hans eller hennes kompetens. Dérefter
beviljas studeranden ett tillstand for lakemedelsbehandling som undertecknas av en lakare
och ar giltig i ett (1) ar.

Efter att tillstandet beviljats, far en vikarierande studerande

e administrera lakemedel fran dosrulle samt fardigt doserade nédvandiga lakemedel,
e jordningstalla Iakemedel, en annan sk&tare dubbelkontrollerar,

e administrera léakemedel som inhaleras,

e administrera lakemedel via munnen (p.o.),

e administrera lakemedel via &ndtarmen (per rectum),

e administrera injektioner under huden (s.c.),

e byta lakemedelsplaster (andra an smartplaster).

Narvardarstuderande/primarskétarstuderande/annan studerande i motsvarande utbildning
med lakemedelstillstand for studerande far inte
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e administrera lakemedel som klassificeras som narkotika (N-lakemedel),
e byta smartplaster.

2.12 Studerande som genomgar praktikperiod

En studerande som genomgar sin praktikperiod, genomfér I1akemedelsbehandling endast
under omedelbar tillsyn av sin handledare. Handledaren ska arbeta i samma enhet som
studeranden. Laroanstalten ska sakerstélla att studerandens kunnande i
lakemedelsbehandling &r tillrackligt for varje praktikperiod. Praktikplatsenheten kan kréva att
den studerande intygar sitt kunnande i lakemedelsbehandling och omfattningen av sina
genomfdrda studier i lakemedelsbehandling med ett studieintyg. | avtal mellan
praktikplatsenheten och laroanstalten ska man alltid beakta den studerandes niva i relation till
praktikplatsenheten, den studerandes inlarningsmal avseende lakemedelsbehandling samt
tilsammans komma 6verens om deltagandet i lakemedelsbehandlingen &ver lag.

2.13 Sakerstallande av kompetensen i
ldkemedelsbehandling hos familjevardare i
uppdragsforhallande

Familjevardare i uppdragsférhallande vid tjanster for aldre, funktionshinderservicen och
familjetjanster utfor tre (3) kurser: Kort lakemedelsbehandling, Kort lakemedelsrakning
(inklusive teori och sjalvstudietest) och Medicineringssakerhet (inklusive teori och
sjalvbeddmning). De beviljas inget egentligt tillstand for Iakemedelsbehandling.
Kursprestationerna ger dem teoretiska fardigheter for att genomféra klientspecifik
lakemedelsbehandling. Kursintygen sénds till koordinatorerna for familjevard, och intygen
laggs som bilaga till uppdragsavtalet. Det ansvar som anknyter till Idkemedelsbehandling
definieras sarskilt i uppdragsavtalet for familjevard. Om klientens lakemedelsbehandling &r
kravande eller om klienten har en klientrelation inom hemvarden deltar hemvarden i
genomfdrandet av lakemedelsbehandling.

Familjevardare i uppdragsférhallande vid barn- och familjetjanster utfor tre kurser: Kort
lakemedelsbehandling, Kort Iakemedelsrékning och Medicineringssékerhet (inklusive teori
och sjalvstudietest), da klientens lakemedelsbehandling &r regelbunden eller om
lakemedelsbehandlingen borjar under klientrelationens gang.

For familjevardare i uppdragsférhallande skapas anvéndar-id:n fér webbplattformen for
utbildning i lakemedelsbehandling, dar de kan genomféra namnda kurser. Nar
familjevardaren slutar i sin uppgift, ansvarar familjevardskoordinatorn for att anvandar-id:na
tas bort fran webbplattformen.

2.14 Kommunernas smabarnspedagogik och
grundlaggande utbildning

Ostra Nylands valfardsomrade har hjélpt kommunerna inom sitt omrade att skapa mallar fér
planer for lakemedelsbehandling bade inom smabarnspedagogiken och i skolorna.
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Kommunernas planer for lakemedelsbehandling styrs av SHM:s handbok Saker
lakemedelsbehandling, verksamheten styrs av lagar och lakemedelsbehandlingsprocessen
inklusive bilagor som 9.4.2025 godkants av uppféljningsgruppen fér HUS-
organiseringsavtalet. Som bilaga till mallarna fér kommunernas planer for
lakemedelsbehandling finns blanketter fér individuella planer fér lakemedelsbehandling.

Kommunernas planer fér lakemedelsbehandling utvarderas och vid behov uppdateras arligen
av kommunen och/eller i samarbete med vélfardsomradet. Ansvaret for uppdateringen av
planen for lakemedelsbehandling ligger hos kommunen. Valfardsomradet granskar arligen
mallarna for planerna for lakemedelsbehandling och lagger fram eventuella andringsférslag
for godkénnande i styrgruppen for klient- och patientsékerhet.

3 Tryggande och uppratthallande av
lakemedelsbehandling samt praxis for
lakemedelstillstand

En trygg lakemedelsbehandling férutsatter att personalen regelbundet deltar i fortbildning i
lakemedelsbehandling. Enligt 18 § i lagen om yrkesutbildade personer inom halso- och
sjukvarden (559/1994) &r en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden skyldig att
uppratthalla och utveckla de kunskaper och fardigheter som utévandet av yrket forutsatter
samt att gora sig foértrogen med de bestdmmelser och féreskrifter som géller
yrkesutovningen. Ett tillstand for ldkemedelsbehandling ar ett dokument som ska sakerstélla
kunnandet. Detta ar en rattsskyddsfraga bade for arbetsgivaren och for den anstallde. En
anstalld som inte har ett giltigt tillstand for lakemedelsbehandling far darfor inte delta i
lakemedelsbehandlingen.

Saker lakemedelsbehandling och vard av god kvalitet vid Ostra Nylands vélfiardsomrade
tryggas genom att de anstéllda genomgar en webbaserad fortutbildning i
lakemedelsbehandling. Det praktiska kunnandet i lakemedelsbehandling ska visas med fem
(5) ars mellanrum eller vid behov. Detta galler dven alla enheter av vilka Ostra Nylands
valfardsomrade kdper tjanster.

Ett giltigt lakemedelstillstind genomfdérs med skriftliga test och yrkesprov enligt
verksamhetsenhetens kriterier samt med laskvitteringar i planerna for 1akemedelsbehandling
(A- och B-delen). Laskvittering gors via fliken Dokument i IMS-systemet.
Lakemedelsbehandlingsplanens A-del finns i mappen Vardarbete och B-delarna i mappen
Enhetsspecifika planer for lakemedelsbehandlingsplaner. Ikonen for laskvittering finns invid
respektive dokument.

Ett tillstand for lakemedelsbehandling galler specifikt for en uppgift inom Ostra Nylands
valfardsomrade. Nar en anstélld 6vergar fran en enhet till en annan, begéars av den anstallde
vid behov yrkesprov fér en kontroll av att den anstéllde beharskar de kunskaper som ar
nddvéndiga i den nya arbetsenheten och uppgiften. | praktiken innebér detta att man
genomfor sektorspecifika tillaggsdelar.
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Tillstand for 1akemedelsbehandling galler i hogst fem (5) ar fran det datum da den forsta
tentprestationen godkandes (med undantag for tillstand som géller i ett (1) ar). Det bor
observeras att ett lakemedelstillstand inte trader i kraft férran alla yrkesprov har godkénts,
chefen har fatt Iaskvitteringar fér planerna for lakemedelsbehandling (bade A- och B-delen)
och cheflékaren/ledande tandlékaren eller en av honom eller henne befullmaktigad lakare har
godkant tillstandet med sin namnteckning.

| situationer dar en yrkesutbildad person med lakemedelstillstand évergar fran en enhet till en
annan och vederbérandes lakemedelstillstand behdver utvidgas i efterhand pa grund av att
enhetens verksamhet kraver det (till exempel i.v.-tillstdnd), ska alla delar férnyas nar det
ursprungliga lakemedelstillstandets giltighetstid upphor. Det innebér att man samtidigt férnyar
aven den del av tillstdndet for Iakemedelsbehandling som under den foregaende
genomférandegangen genomfordes senare an de dvriga delarna.

| situationer dar en anstalld atervander till arbetet efter en lang franvaro (till exempel féraldra-,
alternerings- eller studieledighet), ska chefen sakerstélla den anstélldes kunnande i
lakemedelsbehandling aven om tillstdndet for lakemedelsbehandling fortfarande ar giltigt.
Chefen och den anstéllde bedémer tillsammans vilken typ av repetition den anstéllde
behover. Utifran bedémningen bestdms det huruvida det racker med att uppdatera kunnandet
eller om studierna for erhallande av tillstand for lakemedelsbehandling ska avlaggas pa nytt i
sin helhet.

| situationer dar den anstéllde har genomfért webbutbildningen i
lakemedelsbehandlingskompetens pa sin foregaende arbetsplats, kan utbildningen
godkénnas om den anstéllde kan visa upp ett intyg pa det. Intyget ska vara giltigt. De
yrkesprov som kravs for tillstandet ska den anstéllde emellertid genomféra nar han eller hon
bérjar arbeta inom Ostra Nylands vélfardsomrade. Darefter framskrider man i processen,
sasom under punkten Underskrift av tillstand for ldkemedelsbehandling (stycke 3.6).
Tillstandet for 1akemedelsbehandling ar giltigt i fem (5) ar fran datum fér genomférandet av
den forsta av de delar som anges pa intyget fran den féregdende arbetsplatsen.

Tillstand for 1akemedelsbehandling som erhallits under studietiden &r inte langre giltiga efter
utexamineringen, utan studier for ett officiellt tillstand for lakemedelsbehandling som &r i kraft
i 5 ar ska genomforas inom 4 manader fran det att anstéllningsférhallandet inleddes.
Genomforandet av studier for ett tillstdnd for I1akemedelsbehandling kan inte inledas fore
anstallningsforhallandets borjan.

Lakemedelstillstandens giltighet foljs upp av bade den anstallde och chefen. Chefen ansvarar
for att enbart sddana anstéllda som har gallande tillstand fér I1akemedelsbehandling deltar i
lakemedelsbehandlingen vid enheten. Det rekommenderas att man fornyar tillstandet nara (till
exempel 3-4 manader fore) den tid da tillstdndet 16per ut. Tidpunkten paverkas bland annat
av hur manga delar av den lakemedelsbehandlingskompetens som ska tenteras som &r
webbutbildning, s tidpunkten ska planeras i samarbete mellan den anstallde och chefen. Det
bér noteras att en anstalld inte far utféra lakemedelsbehandling sjalvstandigt, om han eller
hon inte har ett giltigt tillstand for 1akemedelsbehandling. Om en anstalld inte kan fornya
tillstandet for 1akemedelsbehandling under det foregaende tillstandets giltighetstid, tillampas
den process som beskrivs i kapitel 3.3.2 "Anvisningar fér vad som gérs efter underkénd
tentamen” pa 6vergangen till en anpassad uppgiftsbeskrivning.
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3.1 Forfarande med lakemedelstillstand

En studerande som ska tjanstgéra som vikarie ska ha genomfért en viss mangd studier samt
studier i Iakemedelsbehandling for att kunna verka som vikarie for en yrkesutbildad person i
ett yrke som studierna ska ge ratten att utdva. Dessa har rdknats upp i tabell 2. Det ligger pa
chefens ansvar att kontrollera studieprestationerna och studiepoangen. Efter det ska den
studerande som kommer for att vikariera genomféra de yrkesprov som behdvs, varefter
lakemedelstillstandet skickas for undertecknande i enlighet med anvisningarna i stycke 3.6.
Lakemedelstillstandet galler i ett (1) ar.

| frdga om en fardig skotare som ska inleda en anstallining godkanns en annorstades
genomford utbildning i Iakemedelsbehandling, forutsatt att det finns ett intyg som kan visas
for chefen. | sa fall ska delar och de yrkesprov som eventuellt fattas genomféras genast, och
darefter skickas lakemedelstillstandet for undertecknande i enlighet med anvisningarna i
stycke 3.6. Om den anstéllde har genomgatt nagon annan utbildning i Iakemedelsbehandling
an den som tillampas vid Ostra Nylands valfardsomrade, ska chefen utreda huruvida den
genomgangna utbildningen éverensstammer med det kunnande i lakemedelsbehandling som
beskrivs i SHM:s handbok Saker lakemedelsbehandling och med sékerstallandet av sadant
kunnande. Observera att teoriprov for lakemedelsbehandling som tagits vid en laroanstalt
under studietiden inte godkdnns som en del av det officiella tillstdndet for
lakemedelsbehandling efter examen, utan bade teoriproven och yrkesproven ska genomforas
pa nytt.

TABELL 1. Férfarande med lakemedelstillstand

Studerande Vikarie/Ordinarie

» En sjukskoétarstuderande ska ha > Ett giltigt tillstand for

foljande for att fa vara en
sjukskotares vikarie:
o minst 140 studiepoang (och
180 sp for att fa handha en
halsovardares vikariat)

o utbildning i
lakemedelsbehandling minst
2sp

o lakemedelsrakning
genomférd

o mindre an 10 ar sedan
studierna inleddes

o inskriven vid en laroanstalt
Intygen levereras till chefen, och de
webbkurser i
lakemedelsbehandlingskunskap som
inte behdver genomgas samt
yrkesproven ska utféras inom tva (2)
veckor efter att anstallningen
inleddes.

lakemedelsbehandling som har
erhallits hos en annan arbetsgivare
godkanns (intyget ska foretes), men
yrkesproven och behdvliga
tillaggsavsnitt ska genomforas
genast. Om den anstallde har
genomgatt nagon annan utbildning i
lakemedelsbehandling &n den som
tillampas vid Ostra Nylands
valfardsomrade, ska chefen utreda
huruvida den genomgangna
utbildningen éverensstdmmer med
det kunnande i
lakemedelsbehandling som beskrivs
i SHM:s handbok Saker
lakemedelsbehandling och med
sakerstéllandet av sddant kunnande.
| annat fall inleds fortbildning i
lakemedelsbehandlingskompetens
genast. Detta géller ocksa
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» Narvardarstuderande ska for

narvardarvikariat ha avlagt minst 10
kp i lakemedelsbehandling samt
godkant resultat i
|lakemedelsrakning. Intygen
levereras till chefen, och de
webbkurser i
lakemedelsbehandlingskunskap som
inte behéver genomgas samt
yrkesproven ska utféras inom tva (2)

nyutexaminerade yrkesutbildade
personer inom halso- och
sjukvarden som endast har teoriprov
i lakemedelsbehandling som
genomforts vid laroanstalten.
Teoridelen och yrkesproven ska
genomforas inom fyra (4) manader
fran det att den anstallde inlett
anstallningsforhallandet.
Yrkesproven ska avldggas genast
efter genomford teoridel.

veckor efter att anstallningen
inleddes.

Beviljas fem (5) ars tillstand for
lakemedelsbehandling

Beviljas ett (1) ars tillstand for
lakemedelsbehandling

3.2 Webbutbildning i
lakemedelsbehandlingskompetens

Webbutbildning i lakemedelsbehandlingskompetens innehaller 10 olika slags kurser:
Grunderna i lakemedelsbehandling, Klientspecifikt tillstand for lakemedelsbehandling och
lakemedelsrékning: Kort kurs i lAkemedelsbehandling och ldkemedelsrakning,
Lakemedelsbehandling i mun- och tandvarden, Vaccinationskompetens,
Lakemedelsbehandling vid smérta, Intravends lakemedels- och vatskebehandling,
Lakemedelsbehandling av aldre, Lakemedelsbehandling av psykiska stérningar samt alkohol-
och drogberoende, Saker lakemedelsbehandling och Utbildning av yrkesprovsovervakare.
Utdver dessa genomférs inom vissa sektorer Blodtjansts webbkurs Blodtransfusionens ABO,
som tillhandahalls och upprétthalls av Blodtjanst. Webbutbildningen genomférs pa arbetstid
och antecknas i Hertta som utbildning. Eventuell stédundervisning ses inte som arbetstid.

| stycke 3.3 finns riktlinjer for vilka moment som olika yrkesgrupper minst ska genomféra
uppdelade i ansvarsomraden och resultatenheter, samt den tid som ar tillganglig for studier
och tentamen. De moment som ska genomforas faststalls utifran arbetsenhet och yrkesgrupp.
Kursen i medicineringssékerhet ska genomfors av alla de som studerar for att erhalla tillstand
for lakemedelsbehandling samt de narmaste cheferna vid alla de enheter dar man utfor
lakemedelsbehandling. Chefen har méjlighet att specifikt for sin enhet bedéma att den
lakemedelsbehandling som genomfors vid enheten kraver att de anstallda genomfor annu
andra kurser som erbjuds utdver de som anges i tabellen och/eller annat for att sékerstélla
lakemedelsbehandlingskompetensen. Sadana kan vara till exempel iv-tillstdnd for sjukskétare
vid beddmnings- och rehabiliteringsenheter, tillaggsutbildning for sjukskdtarstuderande som
beskrivs i kapitel 2.8, och tillstand for narvardare att avbryta iv-medicineringen och fortsatta
vatskebehandlingen i sjukhusmiljd. De enhetsspecifika kompetenskraven for
lakemedelsbehandling beskrivs i lakemedelsbehandlingsplanens B-del.

Grunderna i lakemedelsbehandling
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o Del1: Lakemedelsbehandling

o
o
o
o

Grunderna i lakemedelsbehandling
Lakemedelsforsorjning och lakemedelsbehandlingens teori
Lakemedelsformer och administreringsvagar
Lékemedelssakerhet

= Teoriprov

e Del2: Lakemedelsrakning

[¢]
[¢]
[¢]
o

Matematik
Enheter
L&sningssatt
Dosering av lakemedel
= Prov i lakemedelsrékning

e Del3: HCI-lakemedelsbehandling

o
o
o

HCl-lakemedel
Anvandning och hantering av HCI-lakemedel
HCl-lakemedelssubstanser

= Teoriprov

Klientspecifikt tillstand for Iakemedelsbehandling och ldkemedelsrakning —
Kort kurs i lakemedelsbehandling och ldkemedelsrakning

e Del1: Grunderna i lakemedelsbehandling

o
[¢]
[¢]
o

Grunderna i lakemedelsbehandling
Lékemedelsbehandlingens teori
Lakemedelsformer och administreringsvagar
Lékemedelssékerhet

= Teoriprov

o Del2: Kort kurs i lakemedelsrékning

o
o
o

Matematik
Enheter
L&sningssatt
= Prov ildkemedelsrakning

Lakemedelsbehandling inom mun- och tandvarden

e Lakemedelsbehandling inom mun- och tandvarden

o

O O O O O

O O O 0O O O

Kontroll av medicineringen fore ingrepp

Férmedicinering

Lakemedel som paverkar blodets koagulering

Lakemedel som orsakar muntorrhet

Lakemedels negativa inverkan pa munnen

Kontroll av att formedicineringen passar ihop med de lakemedel som klienten
anvander

Mikroblakemedel

Antiinflammatoriska analgetika

Beaktande av aldre klienters medicinering
Lokalbeddvningsmedel

Fluor

Anafylaktisk reaktion och behandling av sddan med adrenalin
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= grunderna i lakemedelsbehandling teoriprov, lakemedelsbehandling inom
mun- och tandvarden teoriprov + prov i lakemedelsrékning

Vaccinationskompetens

Vaccination

o

o
o
o

Teoretiska grunder i vaccination
Vaccin och sjukdomar som de férebygger
Vaccinationsprogram
Checklista for vaccination
= Teoriprov

Lakemedelsbehandling vid smarta

Del1: Grunderna i smartbehandling

[e]
[¢]

Smartférnimmelse / Grundlaggande kunskaper om smarta
Smartbehandling: Grundldggande principer, akut smarta, kronisk smarta,
cancersmarta, lakemedelsfri behandling
Lakemedelsgrupper
Fall

= Teoriprov

Del2: Smartbehandling i sarskilda situationer

o

O O O O

Olika slags bedévningar
Smartpump
Intranasal smértbehandling
Smaértbehandling vid terminalvard
Fallévningar

= Teoriprov

Intravends lakemedelsbehandling och vatskebehandling

IV- och véatskebehandling

o

O O 0O 0O O O ©

O O O O

Grunderna i IV- och vétskebehandling
Kroppens véatskebalans och rubbningar i vatskebalansen
Infusionsvatskor
Genomfdrande av vatskebehandling
Venkanyler
Specialfall av kanylering
Assistera vid kanylering av central ven
Infusion av lakemedel, medicintekniska produkter for infusion, uppféljning och
biverkningar
Anvandning av intravendsa administreringsvagar
Sakerhet vid intravends lakemedelsbehandling
Blodtransfusion
Lékemedelsrékning

= Teoriprov + prov i lakemedelsrakning

Lakemedelsbehandling av éldre

Lékemedelsbehandling av aldre
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o
o
o

Lakemedelsbehandling av psykiska stérningar samt alkohol- och drogberoende

Sérdrag hos lakemedelsbehandling av aldre
Multimedicinering bland aldre
Nedsatt njurfunktion hos aldre

= Teoriprov

o Dell: Ladkemedelsbehandling av psykiska stérningar samt alkohol- och drogberoende

— grunder
o Lakemedelsbehandling av psykiska stérningar
o Lakemedelsbehandling av alkohol- och drogberoende
o Lakemedelsbehandling av psykisk ohélsa i olika aldrar

= Teoriprov

e Del2: Lakemedelsbehandling av psykiska stérningar samt alkohol- och drogberoende
— férdjupning

[¢]

O O 0O 0 O O O O O

Lékemedelsbehandling av depression
Lakemedelsbehandling av bipolar sjukdom
Lékemedelsbehandling av psykos
Lakemedelsbehandling av angeststdrning
Lékemedelsbehandling av sémnldshet
Lakemedelsbehandling av atstérningar
Lékemedelsbehandling av instabil personlighetsstdrning
Léakemedelsbehandling av alkohol- och drogberoende
Olika patientgrupper
Lékemedelsrékning

= Teoriprov + prov i lakemedelsrakning

Séaker lakemedelsbehandling

e Medicineringssékerhet

O 0O 0O o0 o0 O O O O O O

Introduktion till séker lakemedelsbehandling
Lakemedelsbehandlingsprocessens faser + vardarbetsperspektivet
Fel i lakemedelsbehandlingen: typer, orsaker och konsekvenser
Identifiering av risksituationer

Medicineringssékerhet och riskhantering

Riskldkemedel

Verksamhetsmodeller fér férebyggande av risksituationer
Risksituationer och fel i Iakemedelsbehandlingen

Praktiska atgarder for att framja medicineringssakerheten
Patientens delaktighet i Iakemedelssakerheten

Utnyttjande av teknik och informationssystem fér medicineringssakerheten
= Reflektionsuppgifter, rakneuppgifter och sjalvstandigt utférda

kompetenstest (80 procent for godkant)

Utbildning fér 6vervakare av yrkesprov (endast for dem som 6vervakar yrkesprov)

o Yrkesprov i lakemedelsbehandling — utbildning av dvervakare
o Yrkesprov i lakemedelsbehandling — utbildning av évervakare
o Plan for lakemedelsbehandling
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Séakerstallande av kompetens i lakemedelsbehandling
Faktorer som framjar patientsdkerheten inom lakemedelsbehandling
Yrkesprov i lakemedelsbehandling och yrkesprovskriterier
Allmé&nna kriterier fér bedémning av yrkesprov

= Laskvittering

O O O ©

Webbkursen Blodtransfusionens ABO (Blodtjénst)

e Webbkurs i séker blodtransfusion for yrkesutbildade personer inom
blodférsérjningskedjan
o Olika blodprodukters egenskaper, deras indikationer samt fragor som ror
bestallning och korrekt hantering av dessa produkter.

Anvisningar om hur man anvander webbplattformen for utbildning finns tillgéngliga for bade
chefer och medarbetare direkt pa plattformen under "Anvisningar” samt i Stigen pa sidan
Webbutbildning i lakemedelsbehandling.

3.3 Genomférande av webbutbildning om
lakemedelsbehandling

Den anstéllde genomgar utbildning i lakemedelsbehandling

e genom att bekanta sig med webbutbildningsmaterialet  om den
lakemedelsbehandlingskompetens som krévs for tillstdndet samt annan litteratur om
lakemedelsbehandling,

e genom att lasa igenom Ostra Nylands valfardsomrades plan for lakemedelsbehandling
(A-delen) samt den egna arbetsenhetens plan for lakemedelsbehandling (B-delen) och
genom att kvittera dem som lasta,

e genom att Ova pa att gora tester i en webbaserad utbildningsmiljo for
lakemedelsbehandlingskompetens,

e genom att skriva de tentamina som krévs och

e genom att genomféra de yrkesprov som kravs.

Webbutbildningsmaterial om lakemedelsbehandlingskompetens

TABELL 2. Webbutbildningsmaterial for de som genomfor de studier i lakemedelsbehandling
som kravs per enhet och den tid som anvands for studier. En mera detaljerad beskrivning av
yrkesproven finns pa sidan 46.
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Familje- och socialtjanster

Antal yrkesprov

Resultatenhet Yrkesgrupp Kurs (+ tentamens namn) Studietid / h | (1:a tillstandet /
fornyat tillstand)
Tjanster for Sjukskoétare / Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x
barn, ungdomar | Halsovardare / | (teoriprov, prov i lakemedelsrakning + prov 8
och familjer Barnmorska i HCI-lakemedel)
;g‘red undantag Vaccinationer (teoriprov) 1 3x/1x
oo Gl Grunderna i smartbehandling (teoriprov) 1,25
tjanster for barn Medicineringssékerhet (teoriprov) 1,25
och ungdomar; totalt: 11,5
se sidan 54) Narvardare/ | Grunderna i likemedelsbehandling 3x/1x
yrkesutbildad (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
person med i HCI-lakemedel)
studier i Medicineringssékerhet (teoriprov) 1,25
lakemedels- totalt
behandling . 9,25
minst 10 kp
Tjanster for Sjukskotare Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x
personer i (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
arbetsfor alder i HCI-lakemedel)
och personer Vaccinationer (teoriprov) 1 3x/M1Mx
med tunlftions- Grunderna i smartbehandling (teoriprov)) 1,25
nedsattning / Lakemedelsbehandling av psykiska
Mental- och stérningar samt alkohol- och
missbrukarvard drogberoende — grunder (teoriprov)
samt . Lakemedelsbehandling av psykiska 5,25
boendeservice stérningar samt alkohol- och
(med undantag drogberoende - férdjupning (teoriprov +
for skydds- prov i lakemedelsrékning)
e 121 Medicineringssakerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 16,75
Narvardare / Grunderna i ldkemedelsbehandling 3x/1x
yrkesutbildad (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
person med i HCI-lakemedel)
studier i Lakemedelsbehandling av psykiska
lakemedels- stérningar samt alkohol- och 1,75
behandling drogberoende - grunder (teoriprov)
minst 10 kp Medicineringssakerhet (teoriprov) 0,25
totalt: 10
Tjanster for
personer i
arbetsfor alder
och tjanster for | Sjukskétare Grunderna i lakemedelsbehandling
personer med (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
funktions- i HCI-lakemedel)
nedsattning/ Vaccinationer (teoriprov) 1 3x/1x
Funktions- Grunderna i smirtbehandling (teoriprov)) 1,25
hinderservice Medicineringssakerhet (teoriprov) 1,25
totalt:
11,5
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Nérvardare /
yrkesutbildad

Grunderna i likemedelsbehandling
(teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov

3x/1x + behdvliga
yrkesprov foér N-

person med i HCI-lakemedel) lakemedels-
studier i tillstand 3x/1x
Iakemeqels- Grunderna i smartbehandling (teoriprov)) 1,25
behandling Medicineringssakerhet (teoriprov) 0,25
minst 10 kp >
totalt: 9,5
Tjanster for dldre
Antal yrkesprov
Resultatenhet | Yrkesgrupp Kurs Studietid /h | (1:a tillstandet /
fornyat tillstand)
Tjénster som Sjukskotare Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x
stdder boende (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
hemma i HCI-lakemedel)
(Vilka tillstand Medicineringssakerhet (teoriprov) 1,25
for lakemedels- totalt: 9,25
behandling som Narvardare / | Grunderna i likemedelsbehandling 3x/1x + behévliga
] yrkesutbildad | (teoriprov, prov i ldkemedelsrékning + prov yrkesprov for N-
wkar'!epook_eng person med i HCI-lakemedel) 8 likemedels-
bestams utifran o .
studier i tillstand 3x/1x
den lakemedels- P = N
resultatenhet el Medicineringssikerhet (teoriprov) 0,25
dér den minst 10 kp totalt:
anstallde 8,25
placeras.)
Tjanster som Sjukskotare Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x
stdder boende (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
hemma/ i HCI-lakemedel)
hemvard och Vaccinationer (teoriprov) 1 3x/1x
boendeservice Lakemedelsbehandling av dldre 125
for aldre (teoriprov) ’
Grunderna i smartbehandling (teoriprov))
Smartbehandling i sarskilda situationer 2,5
(teoriprov)
Medicineringssékerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 14
Narvardare / Grunderna i ldkemedelsbehandling 3x/1x + behdvliga
yrkesutbildad (teoriprov, prov i lakemedelsrakning + prov yrkesprov for N-
person med i HCI-lakemedel) 8 likemedels-
studier i tillstand 3x/1x
lakemedels- Lakemedelsbehandling av aldre
behandling (teoriprov) o
minst 10 kp Grunderna i smartbehandling (teoriprov)) 1,25
Medicineringssakerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 11,75
Gemensamma hélso- och sjukvardstjanster
Antal yrkesprov
Resultatenhet | Yrkesgrupp Kurs Studietid /h | (1:a tillstandet /
fornyat tillstand)
Halsostations- | Sjukskétare / Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x
tjianster Halsovardare (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8

i HCI-lakemedel)
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(inklusive HyVa- Vaccinationer (teoriprov) 1 3x/M1x
digi) ABO (teoriprov) 2 3x/1x
IV- och vatskebehandling (teoriprov + 25 3x/1x
prov i lakemedelsrakning) ’
Grunderna i smartbehandling (teoriprov))
Smartbehandling i sarskilda situationer 2,5
(teoriprov)
Medicineringssidkerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 17,25
Nérvardare / Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x + behovliga
yrkesutbildad (teoriprov, prov i lakemedelsrakning + prov yrkesprov for N-
person med i HCI-lakemedel) 8 likemedels-
studier i tillstand 3x/1x
lakemedels- Grunderna i smirtbehandling (teoriprov)) 1,25
ﬁ::{‘?gnkgp Medicineringssidkerhet (teoriprov) 0,25
totalt: 9,5
Mun- och Munhygienist Lakemedelsbehandling inom mun- och Yrkesprov i
tandvard och tandvarden infiltrations-
(inklusive. tandskoétare / (grunderna i lakemedelsbehandling beddvning 3x/1x
HyVa-digi) nérvardare teoriprov, lakemedelsbehandling inom ©
mun- och tandvarden teoriprov + prov i
lakemedelsrakning)
Medicineringssékerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 5,25
Hélsostations- | Sjukskétare Grunderna i likemedelsbehandling 3x/1x
sjukhustjanster (teoriprov, prov i lakemedelsrékning + prov 8
(inklusive i HCI-lakemedel)
palliativa Vaccinationer (teoriprov) 3x/1x
centralen) 1
ABO (teoriprov) 2 3x/1x
IV- och vatskebehandling (teoriprov + 3x/1x
prov i lakemedelsrakning) 25
Lakemedelsbehandling av adldre 1.95
(teoriprov) !
Grunderna i smartbehandling (teoriprov))
Smartbehandling i sarskilda situationer 2,5
(teoriprov)
Medicineringssakerhet (teoriprov) 1,25
totalt: 18,5
Nérvardare / Grunderna i lakemedelsbehandling 3x/1x +
yrkesutbildad (teoriprov, prov i lakemedelsrakning + prov yrkesprov for N-
person med i HCI-lakemedel) 8 likemedels-
studier i tillstand 3x/1x
lakemedels- Lakemedelsbehandling av ildre
behandling (teoriprov) 1,25
minst 10 kp Grunderna i smartbehandling (teoriprov)) 1,25
Medicineringssakerhet 0,25
totalt:
10,75
Eﬁrer;;arit: Medicineringssékerhet (teoriprov) 1,25
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Fortbildning och sdkerstillande av kompetensen hos vikarier som arbetar inom kopta
tjanster eller som anlitas genom bemanningsforetag

Da det géller tjanster som kops av valfardsomradet bestams den kompetens som kréavs inom
lakemedelsbehandlingen och sakerstéllandet av kompetensen samt férfarandet med
lakemedelstillstand i enlighet med Ostra Nylands valfardsomrades riktlinjer. Det ar det féretag
eller den organisation som tillhandahaller tjansten som ansvarar fér ordnandet av teorikurser
och tentamina dér syftet ar att sékerstilla kompetensen. Ostra Nylands valfardsomrade
ansvarar for att 6vervaka yrkesprov och bevilja tillstand for lakemedelsbehandling, vilket
ocksa forutsatter att den anstéllde bekantar sig med organisationens planer for
lakemedelsbehandling. Nar det galler bemanningspersonal kravs en plan fér genomférande
av yrkesprov, da det ar fraga om att arbetspass planeras mera én fem (5) dagar framat.

De i personalen som kommer genom bemanningsféretag genomfér teoritentamina i det
utbildningssystem for I1akemedelsbehandlingskompetens som administreras av
bemanningsforetaget. Om den anstallde har genomgatt ndgon annan utbildning i
lakemedelsbehandling an den som tillampas vid Ostra Nylands vélfardsomrade, ansvarar
bemanningsforetaget for att den genomgangna utbildningen éverensstimmer med det
kunnande i lakemedelsbehandling som beskrivs i SHM:s handbok Saker
lakemedelsbehandling och med sakerstéllandet av sadant kunnande. De yrkesprov som kravs
genomfdrs vid verksamhetsenheten i enlighet med praxis vid Ostra Nylands vélfardsomrade.

3.3.1 Genomforande av tentamen

Tentamen genomfors vid ens egen arbetsenhet medan ens chef eller en anstélld som chefen
forordnat 6vervakar tentamen. Arbetsenheten kan samarbeta med en annan enhet i fraga om
Overvakning av tentamen, ifall man vill géra det mojligt for flera anstéllda att tentera samtidigt.
I enlighet med riktlinjen fran styrgruppen for klient- och patientsékerhet kan en anstalld ga upp
i samma tentamen hogst tva (2) ganger pa en (1) dag. Resultaten av en tentamen som
underkants ska gas igenom med den anstéllde for att sakerstélla Iarandet. Det maste finnas tid
mellan tentamenstillfallena for att ge den anstallde mdojlighet att lasa till tentamen, och den
anstallde kan géra om tentamen tidigast tre dygn efter det foregaende forsoket. Sammanlagt
kan antalet tentamenstillfallen vara sex (6) stycken, varefter man tillampar den process som
beskrivs i avsnitt 3.3.2 "Anvisningar for vad som gors efter underkénd tentamen” angaende
anpassad uppgiftsbeskrivning.

Da det géller omtagning sker lasningen eller repetitionen av webbutbildningsmaterialet pa den
anstalldes fritid. | tabell 3 beskrivs for varje avsnitt den arbetstid som kan anvéndas for att
genomfdra studier. Vid behov kan den anstéllde dessutom l&sa pa egen tid. Tentamensgang 1-
3 betraktas som arbetstid, men det har inte faststéllts nagon exakt tidsgréns fér dem, eftersom
olika tentamina har olika innehall och &r pa olika niva, varfor detta ar nagot som chefen och
tentanden ska komma Overens om. Tentamensgang 4-6 sker pa ens fritid. Arbetsgivaren
erbjuder stdd for frivilliga studier efter en tredje underkand tentamen, fére det fjarde forsoket.
Frivilliga studier ar inte arbetstid.

Tenterar man ABO-kursen sa noteras det inte i webbutbildningsmiljon for
lakemedelsbehandlingskompetens, eftersom kursen &r en del av FRK:s system. Man kan
antingen visa det godkénda tentamensresultatet for chefen eller sa kan man skriva ut intyget.
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Chefen ar ansvarig for att anstallda vars tillstand omfattar ABO-kursen har genomgatt den med
godkant resultat.

Ifall den anstéllde har diagnosticerats for dyslexi (Ias- och skrivsvarigheter), ordnas tentamen
individuellt och med langre tid att tentera (sjukskétare och hélsovardare 3 h; narvardare 1% h).
Ett officiellt intyg dver dyslexi ska Iamnas till chefen.

3.3.2 Anvisningar for vad som gors efter underkand
tentamen

Senast efter det tredje underké@nda tentamensresultatet ska chefen och arbetstagaren féra en
diskussion om mgjliga orsaker till de underké@nda tentamen samt tillsammans ga igenom de
genomfdrda tentamina. Arbetsgivaren kan ordna stédundervisning i lakemedelsbehandling
for arbetstagaren, till exempel i form av webbkurser via Oppiportti. Som utgadngspunkt
genomfdrs stédundervisningen pa arbetstagarens egen tid, inte under arbetstid.

e Exempel pa enskilda webbkurser som finns i Oppiportti:
o 0 Smartbehandling
o o Lar dig lakemedelsberékning
o 0 Vaccinationens ABC

| det fall att arbetstagarens sjatte tentamenstillfalle inte blir godként, uppdaterar chefen
omedelbart arbetstagarens arbetsbeskrivning sa att den motsvarar situationen. |
lakemedelsbehandling far arbetstagaren endast delta under handledning om den tidigare
lakemedelsbehdrigheten har hunnit ga ut. Chefen beddémer andelen lakemedelsbehandling i
arbetstagarens arbetsuppgifter. Den ledande lakaren eller en ldkare som denne har
bemyndigat ogiltigférklarar arbetstagarens lakemedelstillstand pa chefsforslag.

Exempel:

Arbetstagaren far sitt sjétte underkédnda tentamensresultat den 3.12.2024. Chefen uppdaterar
omedelbart arbetstagarens arbetsbeskrivning sa att arbetstagaren inte deltar i
ldkemedelsbehandling. Chefen bedémer andelen ldkemedelsbehandling i arbetstagarens
uppgifter. Arbetstagaren kan bérja studera enligt en individuell plan fére nya
tentamensférsék. Nér de nédvéndiga tentamina har avklarats med godként resultat
uppdaterar chefen arbetsbeskrivningen pa nytt.

Arbetsgivaren erbjuder stdd till arbetstagaren fére en ny serie tentamensforsok. Stodet kan till
exempel besta av handledning av en lakemedelsansvarig eller en annan kollega genom
kamratldrande, stédundervisning som ordnas i samarbete med en laroanstalt eller kdps enligt
géllande avtal inom valfardsomradet, eller annat stéd som definieras av chefen. Stddet kan
preciseras ndrmare i enhetens egen del B av lakemedelsbehandlingsplanen.

Arbetstagaren ska pabdrja studier i I1akemedelsbehandling pa nytt under arbetstid inom fyra
(4) manader fran det senaste underkanda tentamenstillféllet. Den nya tentamensserien kan
genomforas tidigast fyra (4) manader efter den senaste underkanda tentamen. Hela
lakemedelstillstandet, inklusive praktiska prov, rekommenderas att genomféras inom fyra (4)
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manader fran det att studierna pabdrjas. Lakemedelstillstandet ar giltigt i fem (5) ar raknat
fran den forsta godkénda tentamensdelen.

3.4 Overvakning av yrkesprov som kravs for
lakemedelsbehandlingstillstand samt kriterier for
bedomning av proven

Yrkesprov for lakemedelstillstand 6vervakas enbart av yrkesutbildade personer inom halso- och
sjukvarden. Alla sjukskétare eller halsovardare eller andra med motsvarande utbildning som
Overvakar yrkesprov for erhdllande av Iakemedelstillstand ska genomféra webbutbildningen for
Overvakare av yrkesprov i lakemedelsbehandling. Forst darefter far han eller hon évervaka
yrkesprov i lakemedelsbehandling. Ifall ett yrkesprov évervakas av en chef, ska dven denne
vara en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden och ha ett gallande
lakemedelstillstdind samt ha genomgatt utbildningen for Overvakare av yrkesprov i
lakemedelsbehandling. Narvardare kan overvaka yrkesprov for anstéllda med utbildning i
lakemedelsbehandling som motsvarar deras egen och &vervaka yrkesprov som galler
klientspecifika tillstand for lakemedelsbehandling efter att ha genomgétt utbildningen for
Overvakare av yrkesprov i lakemedelsbehandling.

Det kontrolleras att kraven nedan, som ingar i de allménna kriterierna, uppfylls i tillampliga delar
vid varje provtillfélle.

Forstar principerna for aseptiskt arbete och agerar darefter

e Examinandens hander ska vara fria fran nagellack, strukturnaglar och smycken (klocka,
armband och ringar ingar inte i arbetskladseln)

e Handhygien fore och efter hantering av lakemedel

e Anvandning av skyddshandskar

e Lugnt och systematiskt satt att arbeta

Forstar kraven pa arbetsmiljon och agerar darefter

e Tillracklig belysning
e Desinfektion av arbetsytor fore arbetet

Kunskap om ldkemedel och utrustning samt deras riktiga anvandning

e Kontroll av att det ar frdga om ratt klient och att uppgifterna om lakemedelsbehandling
och dosering ar aktuella

e Anvander ren utrustning for iordningstéllande av lakemedel

e Ratt ldkemedel, lakemedelsform, administreringsvdg, administreringssatt och
administreringstid

e Kontrollerar anvisningarna om lakemedlets hantering och administrering samt
indikation

e Kontrollerar att lakemedlen ar i anvandningsbart skick (till exempel ratt férvaringssatt,
giltighetstid, férpackningarna ar hela, fargen pa vatskor, klarhet)
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e Kontrollerar att utrustningen ar i anvandningsbart skick, sattet att ta fram utrustningen
(till exempel ska iv.-utrustningens skyddspasar dppnas sa att produkten, till exempel
kanylfastet, halls fri fran mikrober)

e Desinfekterar instickslock eller ampullhals, later ampullhalsens yta lufttorka

¢ Identifierar lakemedel

e Hur man finner information om lakemedel och generiska preparat, till exempel i
Terveysporttis Ladketietokanta, Fimea Léaakehaku, Pharmaca

e Beaktar skadeverkningar och samverkan

e Beaktar tidpunkten fér administrering av lakemedel (med avseende pa maltider, andra
lakemedel och tid pa dygnet)

e Ser till att bade lakemedels- och utrustningsavfall bortskaffas pa ratt satt

e Beaktar arbetssédkerhet

Beaktar klienten i lakemedelsbehandlingens olika faser

o |dentifiering av klienten

e Vid hantering av lakemedel kontrollerar man att det &r frdga om ratt lakemedel och rétt
klient

e Beaktar uppgifterna om klientens risker

e lakttar god hygien. Vid injektioner utférs desinfektion av huden enligt anvisningarna (i
ett svep, later huden torka)

o Observerar vaccin och subkutana preparat, for vilka desinfektion av huden inte
alltid utfors

e Kontroll av att lakemedlen tas (man bor till exempel inte 1amna lakemedlen pa en
matbricka)

¢ Handledning av klienten/patienten (till exempel sa att klienten/patienten vet vad han
eller hon far och varfor)

e Observation och uppfdljning av verkningarna av individuella lakemedel (tillracklig
uppféljning till exempel vid administrering av starka smartstilande lakemedel,
behandling av en eventuell ldkemedelsreaktion)

Forstar betydelsen av journalféring och 6verféring av information och agerar darefter

e Kontrollerar klientens lakemedelsbehandling (anteckningarnas riktighet)

e Jamfér journalhandlingarna (listan &ver patientens lakemedel samt klient- och
patientdatasystemet)

e Journalfor klientens lakemedelsbehandling i dess olika faser

o Atgarder och journalféring d& felsituationer uppstar vid administrering av likemedel
(klient/patient, patientdatasystem, HaiPro-rapportering)

e Forstar enhetens plan for lakemedelsbehandling och kan tillampa informationen i den

3.5 Genomforande av yrkesprov som krévs for
lakemedelsbehandlingstillstand

Man borjar genomfoéra yrkesproven direkt efter teoridelen. Yrkesproven sker i en verklig
vardsituation med en patient/klient, inte till exempel en kollega. Nar det galler genomférande
av yrkesprov och planering av dem kan man samarbeta med andra enheter inom
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valfardsomradet. Efter att ha genomfért de yrkesprov som krévs, antecknar den anstallde i
utbildningsplattformen tidpunkterna for utférandet och namnen pa de som &vervakat
yrkesprovet. Den som har gett en uppgift som ska utféras pa en utbildningsplattform godkanner
de prestationer som antecknats eller begér att de ska uppdateras, och efter godkédnnandet
kommer det till plattformen ett intyg pa genomfort yrkesprov. | undantagsfall kan yrkesproven
antecknas pa ett pappersintyg, som sedan skannas och infors i den anstalldes dokument pa
utbildningsplattformen. Yrkesprovsintyget @r en bilaga till dokumentet med tillstand for
lakemedelsbehandling och kraver ingen separat lakarunderskrift. Yrkesprovsintyget
undertecknas av den som &6vervakat yrkesprovet.

Utbildning i lakemedelsbehandlingskompetens som har genomgatts hos en annan arbetsgivare
och som &r i kraft godkanns pa villkor att den anstéllde kan forete ett intyg pa utbildningen. Om
den anstéllde har genomgatt nagon annan utbildning i lakemedelsbehandling &n den som
tilampas vid Ostra Nylands valfardsomrade, ska chefen utreda huruvida den genomgangna
utbildningen 6verensstdammer med det kunnande i lakemedelsbehandling som beskrivs i
SHM:s handbok Saker lakemedelsbehandling och med sékerstallandet av sddant kunnande.
De yrkesprov som kravs for tillstdndet och laskvitteringarna géllande planerna for
lakemedelsbehandling ska den anstéllde emellertid ha gjort da han eller hon trader i Ostra
Nylands valfardsomrades tjanst, och lakemedelstillstandet undertecknas déarefter.

Yrkesprov i lakemedelsbehandlingskompetens

Yrkeskompetensen hos en sjukskétare/hélsovardare eller anstalld med annan motsvarande
utbildning anses innefatta iordningstallande och administrering av lakemedel via munnen (p.o.).

Andra &n sjukskétare/hdlsovardare/anstdlida med annan motsvarande utbildning ska
genomfora vart och ett av féljande yrkesprov tre (3) ganger for det forsta tillstandet och en (1)
gang vid férnyande av tillstandet:
e dispensering i dosett eller pa bricka av lakemedel som administreras via munnen (p.o.)
e dubbelkontrollering av dispenseringen i anslutning till llkemedel som administreras via
munnen (p.o.)
e Overldmnande fran dosrulle av Iakemedel som administreras via munnen (p.o.) (galler
enheter med maskinell dosdispensering)
e dosering och administrering av HCI-lakemedel pa naturlig vag

Alla anstallda ska genomfora foljande yrkesprov savitt deras arbetsuppgifter sa kréaver, vart och
ett av yrkesproven har nedan tre (3) ganger nar man ska erhalla sitt forsta tillstand och en (1)
gang da tillstandet ska férnyas:
e administrering av lakemedel genom injektion under huden (s.c.)
o gerifraga om narvardare tillsammans med N-lakemedelstillstandet ratten att
administrera N-lakemedel vid vard i livets slutskede som s.c.-injektion.
e administrering av lakemedel genom injektion i muskel (i.m.)

Antalet yrkesprov per enhet redovisas i tabell 2.

Vaccination
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Vart och ett av alla yrkesprov i vaccination genomférs tre (3) ganger nér man ska erhalla sitt
forsta tillstdnd och en (1) gang da tillstandet ska fornyas: Halsovardare samt sjukskétare,
farmaceuter och narvardare med tillaggsutbildning samt akutvardare med legitimation som
sjukskotare far fungera som vaccinatorer.

IV-yrkesprov
Alla IV-yrkesprov genomfors vid de enheter dar IV-behandling sker. Yrkesprov i inférande av
infusionskanyl genomfors i en verklig vardsituation med en patient/klient, inte till exempel en
kollega. Vart och ett av alla yrkesprov hdr nedan gors tre (3) ganger nér man ska erhalla sitt
forsta tillstand och en (1) gang da tillstandet ska fornyas:

e montering av infusionsaggregat

e inférande av infusionskanyl

e jordningstallande av intravendst lakemedel

e administrering av intravendst lakemedel genom infusion

e iordningstéllande av intravends engangsinjektion och administrering i ven.

Vid hélsocentralsjukhustjansterna genomfor sjukskotarna och hélsovardarna och personer
med annan motsvarande utbildning féljande yrkesprov:
e genomfdérande av blodtransfusion
e Vid palliativa centralen inom hélsocentralsjukhustjanster ska dessutom féljande
yrkesprov genomfdras: Administrering av en intravends infusion eller genomférande av
en injektion i en central ven, hantering av en subkutan venport, hantering av en epidural
/ spinal kateter.

Yrkesprov for N-lakemedelstillstand
(tillstand for narvardare att genomféra behandling med narkotiska lakemedel)
Vart och ett av alla yrkesprov har nedan genomfors tre (3) ganger nar man ska erhalla sitt forsta
tillstdnd och en (1) gang da tillstdndet ska férnyas:
e Dosering och administrering samt anteckning av N-lakemedel som administreras via
munnen (p.o.)
e Fylla i kort for uppféljning av anvandningen av narkotiska lakemedel och kontroll av
Overensstammelse av mangden lakemedel
o Korrekt fastande, avlagsnande och kasserande av smaértplaster samt journalféring

Yrkesprov i infiltrationsbed6vning
e Tandhygienister ska genomféra tre (3) yrkesprov i infiltrationsbeddvning for sitt forsta
tillstdnd och ett (1) yrkesprov vid fornyelse av tillstdindet med en tandlakare som
dvervakare.

3.6 Underskrift av tillstand for lakemedelsbehandling
och tillstandets giltighet

Chefen ska kontrollera intygen pa de tentamina som genomforts inom webbutbildningen i
lakemedelsbehandlingskompetens och intygen pa yrkesproven, laskvitteringarna (A- och B-
delarna) gallande planerna for lakemedelsbehandling, fyller i ett dokument om tillstand fér
lakemedelsbehandling och skickar dokumentet med tillstand for Iakemedelsbehandling till
cheflakaren eller en av denne befullmaktigad lakare for godkannande och underskrift. En
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tabell 6ver dem som godkanner tillstand for lakemedelsbehandling, serviceomrade for
serviceomrade, finns i Stigen: Beviljare av tillstand for Iakemedelsbehandling Efter att lakaren
och chefen har undertecknat tillstandet for lakemedelsbehandling pa utbildningsplattformen,
ar den anstélldes tillstand for lakemedelsbehandling i kraft under den tid som ndmns i intyget.
| fortsattningen kan chefen kontrollera giltighetstiden or tillstandet for Iakemedelsbehandling
direkt pa webbplattformen for utbildning, men en kopia av tillstandet skrivs ut till den
anstallde.

Tillstand for lakemedelsbehandling galler i hogst fem (5) ar fran det datum da den forsta
tentamen genomforts. De tentamina och de yrkesprov som krévs ska vara genomférda inom
fyra (4) manader fran anstéliningsforhallandets boérjan. Det bor beaktas att ett tillstand for
lakemedelsbehandling inte ar giltigt forran cheflakaren har godkant det med sin underskrift.
Vid behov kan yrkesprov i lakemedelsbehandling kravas oftare. Exempel pa en sadan situation
ar langvarig franvaro fran uppgifter med lakemedelsbehandling eller misstanke om att den
anstallde inte beharskar lakemedelsbehandling. Det bor noteras att en anstalld inte far utfora
lakemedelsbehandling utan ett giltigt tillstand for Iakemedelsbehandling.

Aterkallande av tillstand for likemedelsbehandling

Ett giltigt tillstand for l1akemedelsbehandling kan aterkallas med utnyttjande av en blankett pa
plattformen fér webbutbildning i kompetens inom likemedelsbehandling: Aterkallande av
tillstand for lakemedelsbehandling (”Laakehoitoluvan peruminen”). Aterkallandet meddelas
ocksa leverantéren av webbplattformen fér kompetens inom ldkemedelsbehandling sa att
felaktiga dokument tas bort fran webbplattformen. Aterkallandet kan bland annat orsakas av en
underkand tentamen i lakemedelsbehandling eller nagot annat &ventyrande av saker
lakemedelsbehandling som beror pa den anstallde.

3.7 Ovriga tillstand, tilliggsutbildningar och
undantag relaterade till lakemedelsbehandling

3.7.1 Vaccination

Syftet med vaccination &r att férebygga infektioner och bekampa smittsamma sjukdomar samt
relaterade allvarliga foljdsjukdomar, skador och dédsfall. Vaccinationer som ingar i det
nationella vaccinationsprogrammet &r frivilliga och avgiftsfria. Om vaccinationer som ingar i
vaccinationsprogrammet foreskrivs i forordning 149/2017. For vaccin som ingar i
vaccinationsprogrammet behdvs inget recept. Sadana ges till exempel pa radgivningsbyran,
pa ens halsostation, inom skolhalsovarden, vid olika omsorgsenheter och pa sjukhus.

Pa privata lakarstationer samt inom féretagshéalsovarden, primarvarden och den specialiserade
sjukvarden gors aven sadan vaccination som inte ingar i vaccinationsprogrammet. Fér vaccin
behtver man i sa fall fa ett recept av en yrkesutbildad person med ratt att ordinera vaccin
(férordning 1088/2010). Vid férskrivning av vacciner och vid administrering av dem &ar det skal
att beakta att anvisningarna fran Institutet for halsa och valfard (THL) kan avvika fran det som
anges i preparatresumén, till exempel avseende dos, tidtabell eller kontraindikationer. Ostra
Nylands valfardsomrade foljer THL:s anvisningar.
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| B-delen av planen for lakemedelsbehandling ska man uppge de vaccin som administreras vid
enheten samt hur vaccinationsverksamheten har ordnats. Vaccinen kan delas in i vaccin som
ingar i det nationella vaccinationsprogrammet och G&vriga vaccin. Beroende pa
verksamhetsenheten kan bade vaccin inom vaccinationsprogrammet och vaccin utanfor
vaccinationsprogrammet vara i anvandning. Vid vaccination ska man beakta alder, sjukdomar
och andra faktorer som inverkar pa halsotillstandet. Fran sakerhetssynpunkt &r det viktigt att
den som forskriver eller administrerar vaccin alltid forst kontrollerar att hinder fér vaccination
inte finns. Det finns flera olika administreringsvagar for vaccin till exempel i.d. (intradermailt),
s.C. (subkutant), i.m. (intramuskulart), i.n. (intranasalt) och p.o. (per os). Halsovardare samt
sjukskotare, farmaceuter och narvardare med tillaggsutbildning samt akutvardare med
legitimation som sjukskétare far fungera som vaccinatorer.

Som kompetens foér vaccination racker inte att personen kan administrera lakemedel genom
injektion. Den som vaccinerar ska behédrska bland annat hantering och férvaring av vaccin,
dosering och administreringsvagar for vaccin, forsiktighetsmatt och kontraindikationer som
galler vaccin och vaccination samt akutvard vid reaktioner som upptrader omedelbart efter
vaccination, inklusive anafylaktisk reaktion.

Verksamhetsenheten ska forsdkra sig om att den yrkesutbildade person inom hélso- och
sjukvarden vars arbetsuppgifter omfattar vaccinering har den teoretiska kompetens som kréavs
for uppgiften. Efter att ha genomgatt vaccinationsutbildningen ska den yrkesutbildade
personen genomfora yrkesprov i vaccinering. Yrkesproven dvervakas av en erfaren legitimerad
yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som har vaccinationstillstand. Nar
yrkesproven har genomférts med godkant resultat far halsovardare, sjukskétare, narvardare,
farmaceuter eller akutvardare som &r legitimerade som sjukskdtare vaccinera.
Vaccinationstillstandet innefattas i tillstandet for lakemedelsbehandling efter det att man har
forvissat sig om personens vaccinationskompetens.

3.7.2 Tillstand for uppfoljning av warfarinbehandling pa
halsostation

Vid en del halsostationer arbetar vardare som ar utbildade i att dosera warfarinmedicinering
for klienter inom ett bestamt referensomrade enligt en separat skriftlig anvisning.

For att fa tillstand kravs det att man genomgar utbildningen i lakemedelsbehandling samt att
man genomfdr Duodecim Oppiporttis webbutbildning i warfarinbehandling. Kurserna ar tva
(2): Genomfdrande av warfarinbehandling och réknedvningar fér warfarinbehandling.
Dessutom ser chefen till att den anstallde far tillracklig utbildning i hur man anvénder
produkter for patientnara INR-test och hur man analyserar resultaten.

Efter utbildningen far sjukskétaren/halsovardaren/annan person med motsvarande utbildning
ett tillstand som undertecknats av en lakare. Tillstandet i original foérvaras hos enhetens chef.
En kopia av tillstandet ges till den anstéllde. Tillstandet géller i fem (5) ar, och giltighetstiden
raknas fran datum fér genomférande av webbutbildningen i Oppiportti. Utbildning, ansvar och
uppgiftsbeskrivning for de vardare som arbetar pa antikoagulantpoliklinik beskrivs i
hélsostationens enhetsspecifika plan fér lakemedelsbehandling (B-delen).
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3.7.3 Tillstand for uppfdljning av warfarinbehandling inom
hemvarden och boendeservicen

Inom hemvard och boendeservice kan dven en sjukskétare/halsovardare/annan person med
motsvarande utbildning med ett sarskilt tillstdnd ansvara for uppféljning av vardbalansen for
sadana klienter/patienter for vilka en ldkare sarskilt har faststallt vardnivan. En lakare ansvarar
saledes alltid for klientens antikoagulationsbehandling. Nar det &r fraga om behandling med
warfarin, forskriver ldkaren de dagliga doserna av lakemedlet. Inom hemvard och
boendeservice kan en sjukskdtare/hdlsovardare/annan yrkesperson med motsvarande
utbildning fortsétta klientens/patientens warfarinbehandling med oférandrad dos, om INR-
vardet halls pa vardniva.

For att fa tillstdnd kravs det att man genomgar utbildningen i lakemedelsbehandling samt att
man genomfér Duodecim Oppiporttis webbutbildning i warfarinbehandling. Kurserna ar tva
(2): Genomférande av warfarinbehandling och raknedvningar fér warfarinbehandling.
Dessutom ser chefen till att den anstallde far tillracklig utbildning i hur man anvéander
produkter fér patientnara INR-test och hur man analyserar resultaten.

Efter utbildningen far sjukskétaren/hélsovardaren/annan person med motsvarande utbildning
ett tillstdnd som undertecknats av en lakare. Tillstandet i original férvaras hos enhetens chef.
En kopia av tillstdndet ges till den anstallde. Tillstdndet géller i fem (5) ar, och giltighetstiden
raknas fran datum fér genomférande av webbutbildningen i Oppiportti. Utbildningen, ansvaret
och uppgiftsbeskrivningen for de vardare som deltar i évervakningen av
warfarinbehandlingen beskrivs i hemvardens och boendeservicens enhetsspecifika planer for
lakemedelsbehandling (B-delen).

3.7.4 Tillstand for narvardare att genomfora behandling
med narkotiska ldkemedel (N-lakemedelstillstand)

Vid alla enheter finns det inte alltid en sjukskotare/hdlsovardare/annan person med
motsvarande utbildning pa plats. For att trygga smartstillande behandling for en klient/patient
utan drdjsmal ar det motiverat att en narvardare under vissa forutsattningar har méjlighet att
genomféra behandling med N-lakemedel. Dessutom ska personen inom mindre &n fem (5) ar
ha genomfért webbutbildningen i lakemedelsbehandlingskompetens (dven HCI-delen) och
genomfort yrkesproven samt fatt ett tillstand for lakemedelsbehandling som &r undertecknat
av cheflakaren eller en av denne befullméktigad lakare.

Lakemedel som klassificeras som narkotika far inte i férvag dispenseras i medicinbagare eller
dosett, utan de ska doseras strax innan de administreras till patienten/klienten. | undantagsfall
kan lakemedel som innehaller narkotika doseras i forvag, sa att dubbelkontroll kan genomforas
och lakemedlet iordningstéllas av en legitimerad yrkesutbildad person inom halso- och
sjukvarden. Pa forbrukningskortet for lakemedel ska man anteckna namnet pa den som
iordningstaller lakemedlet samt namnet pa den som administrerar |dkemedlet till
patienten/klienten. Ett sadant tillvadgagangssatt ska anges separat i B-delen av planen for
lakemedelsbehandling.

52



HCI- och N-lakemedel som en narvardare vid behov far dosera och administrera till en
klient/patient:
e alla orala HCI- och N-lakemedel som finns pa lakemedelslistan
e smartplaster
e for patienter med palliativ behandlingslinje engangsdoser i form av s.c.-injektion, dar
engangsdoserna har doserats fardigt av en sjukskétare

3.7.5 Lakemedelsbehandling vid skyddshem

De som ar anstéllda pa skyddshem genomfor inte lakemedelsbehandling, utan klienterna
ansvarar for sin egen och/eller sitt minderariga barns lakemedelsbehandling. Klienterna
forvarar ocksa sina lakemedel sjélva. Vid behov handleder dock skyddshemmets anstéllda
klienterna i arenden relaterade till laAkemedelsbehandling, till exempel férvaring av ldakemedel.
P& grund av detta genomfor de som ar anstéllda pa skyddshem Kort kurs i
lakemedelsbehandling och kursen i Medicineringssakerhet med fem (5) ars mellanrum, men
beviljas inget sarskilt tillstand for 1akemedelsbehandling.

3.7.6 Lakemedelsbehandlingskompetens inom mental- och
missbrukarvard for barn och ungdomar

Vid enheten fér mental- och missbrukarvard for barn och ungdomar genomférs ingen konkret
lakemedelsbehandling, men de anstallda bedémer bland annat effekterna av mediciner som
ordinerats av ldkare som en del av annan vard eller service som genomférs. Av denna
anledning ska alla anstallda vid enheten for mental- och missbrukarvard fér barn och
ungdomar genomfora féljande delar pa webbplattformen for utbildning i
lakemedelsbehandling vart femte (5) ar:

e Medicineringssakerhet
e Foljande delar i Grunderna i lakemedelsbehandling:
o Lakemedelsbehandlingens sakerhet
o Lakemedelsférsorjning och l1akemedelsbehandlingens teori
o Lakemedelsbehandlingens teori — sjalvstudietest
o HCI-lakemedelsbehandling
o HCI-lakemedelsbehandling — sjalvstudietest
e Lakemedelsbehandling av psykiska stérningar samt alkohol- och drogberoende —
grunderna

Darutdver genomfor sjukskotarna och halsovardarna och personer med annan motsvarande
utbildning féljande kurs pa webbplattformen: Lékemedelsbehandling av psykiska stdrningar
samt alkohol- och drogberoende - férdjupning.

Chefen kan ocksa krava utbildning i annan lakemedelsbehandling (till exempel ADHD-
lakemedel, melatonin och/eller psykofarmaka fér barn och ungdomar). Vid enheterna fér
psykosociala tjanster for barn och ungdomar genomfors inga yrkesprov, varfor de anstallda
inte far tillstand for lakemedelsbehandling.

53



4 Lakemedelsbehandlingens sakerhet och risker
forknippade med lakemedelsbehandling

4.1 Riskhantering i lakemedelsbehandlingsprocessen

Med risk avses en kombination av sannolikheten fér och allvarligheten av en risksituation som
kan leda till kroppsskada eller olagenhet fér halsan. Med riskbedémning avses omfattande
och systematisk identifiering av faror samt faststéllande av hur stora riskerna som de
fororsakar ar. Syftet med riskbedémning ar att 6ka sékerheten.

Riskhantering ar ett systematiskt, kontinuerligt arbete for att trygga sékerheten i arbetet samt
for att férebygga skador. Risker identifieras och analyseras, och forfaringsséatt definieras for
att avlagsna eller sanka riskerna till en acceptabel niva. Riskhantering omfattar allt det som
gors for att minska eller avlagsna riskerna.

Situationer som aventyrar klient- och patientsdkerheten rapporteras vid samtliga avvikelser i
lakemedelsbehandlingen. Rapportering sker via HaiPro-systemet, och pa basis av dessa
rapporter gors en beddmning av riskerna i lakemedelsbehandlingen och av metoder for att
avlagsna riskerna.

Det centrala i riskhantering ar att varje verksamhets- och arbetsenhet identifierar riskerna i
sin egen verksamhet, beddmer riskernas allvarlighet och sannolikheten for att de realiseras
samt definierar de atgarder som ska vidtas for att hantera riskerna. Riskerna kan exempelvis
ha anknytning till personalen, klienter/patienter, ansvar inom lakemedelsbehandlingen och
risklakemedel. Riskerna kan variera dven mellan ganska liknande enheter, till exempel pa
grund av klienternas/patienternas varierande servicebehov eller personalens profil. Alla slags
risker med anknytning till enhetens lédkemedelsbehandling ska antecknas i enheternas egna
planer for lakemedelsbehandling (B-delen). | planerna beskrivs dessutom hur man ska ga till
vaga inom enheten om risken realiseras.

4.2 Riskfyllda lakemedel

Riskfyllda Iakemedel ar sadana lakemedel, vars dosering, hantering och férvaring med tanke
pa sakerheten ar forknippade med sérskilda risker for felaktig anvandning och darfor kraver
sarskild noggrannhet inom enheterna.

Nedan uppréknas olika slags situationer samt lakemedel dér man bor fasta sarskild
uppmarksamhet vid lakemedelssakerhet:

o lakemedlets farmakologiska egenskaper

o klientens/patientens individuella egenskaper (till exempel arvsmassa, alder, njur- eller
leversvikt) kan for sin del medféra lakemedelsrisker

e séllan anvanda lékemedel

o |dkemedel som ska administreras vid avvikande tidpunkter

e nya ldkemedel

o lakemedel som ofta orsakar allergiska reaktioner
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o |dkemedel som ska administreras intravendst
o lakemedel med en smal terapeutisk bredd
o lakemedel med hog risk for Iakemedelsinteraktioner
e lakemedel som ar forknippade med risk for allvarliga biverkningar redan vid
terapeutiska doser
e lakemedel vars forvaringstid har gatt ut (potentiell risk for forlorad effekt, sasom vid
adrenalin och insulin, eller uppkomst av skadliga féreningar)
e lakemedel som anvands felaktigt (depotpreparat som tuggas eller krossas)
o LASA-lakemedel (Look-Alike Sound-Alike), vars namn och férpackningar paminner
om varandra
o tillbud i samband med lakemedelsbehandling med LASA-lakemedel, vars
karaktar och allvarlighet beror pa vilka lakemedel som har férvaxlats och
klientens/patientens egenskaper
o LASA-lakemedlen varierar enligt verksamhetsenheternas lakemedelsurval och
bor alltid beaktas vid &ndringar i basldkemedelsurvalet

4.3 Lakemedel med hog risk

Lakemedel med hog risk (High Alert Medications) ar sddana lakemedel, som vid felaktig
anvandning med storre sannolikhet &n fér andra Iakemedel kan orsaka allvarliga féljder hos
patienten/klienten. Verksamhetsenhetens klientel, klienternas/patienternas servicebehov samt
enhetens praxis for lakemedelsbehandling har en vasentlig inverkan pa vilka lakemedel som
klassificeras som risklakemedel i respektive enhet. Saledes ska varje enhet for sin del
identifiera och gdra upp en férteckning éver de riskldkemedel som anvands i enheten.
Enhetens risklakemedel kan revideras nar lakemedelsurvalet dndras, och darfor ska
forteckningen &ver risklakemedel kontrolleras atminstone arligen eller varje gang
baslakemedelsurvalet uppdateras. Ostra Nylands valfardsomrades anvisning Likemedel med
stor risk finns i Stigen.

4.4 HCIl-lakemedel och narkotiska lakemedel

Vid férskrivning och anvandning av HCl-lakemedel (Iakemedel som huvudsakligen inverkar
pa centrala nervsystemet) och narkotiska lakemedel (N-lakemedel) ska sérskild noggrannhet
och forsiktighet iakttas, eftersom dessa lakemedel ar forknippade med 6kad risk for bade
allvarliga biverkningar och avsiktligt missbruk. Lakemedelsforskrivaren ska i man av méjlighet
folja upp den faktiska anvandningen av lakemedlet for att forhindra att I1akemedelsberoende
uppkommer.

Narkotiska lakemedel ska forvaras pa ett last stélle med tva las, atskilt fran andra lakemedel.
Nar narkotiska lakemedel levereras till social- och hélsovardsenheterna, ska forbrukningen av
dem foljas upp med férpackningsspecifika forbrukningskort. Pa korten antecknas med en bla
eller svart kulspetspenna och en tydlig handstil (som kan identifieras i efterhand):

1. klientens/patientens namn,
dos och eventuell matningsforlust,

3. lakemedelsforskrivarens namn och den administrerande yrkespersonens
namnteckning (hela namnet klart skrivet av den som administrerat Iakemedlet sjalv),

55


https://itauusimaa.sharepoint.com/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fintra%2FHUS%20Apteekin%20tiedostot%2FOhjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille%2FToisiltaan%20n%C3%A4ytt%C3%A4v%C3%A4t%20ja%20tai%20kuulostavat%20l%C3%A4%C3%A4kkeet%20LASA%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fintra%2FHUS%20Apteekin%20tiedostot%2FOhjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille
https://itauusimaa.sharepoint.com/:b:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Ohjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille/Suuren%20riskin%20l%C3%A4%C3%A4kkeet%20It%C3%A4-Uudenmaan%20hyvinvointialueella.pdf?csf=1&web=1&e=gRlE2f
https://itauusimaa.sharepoint.com/:b:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Ohjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille/Suuren%20riskin%20l%C3%A4%C3%A4kkeet%20It%C3%A4-Uudenmaan%20hyvinvointialueella.pdf?csf=1&web=1&e=gRlE2f

4. tidpunkten fér administreringen.

Om den som iordningstéllt Iakemedlet inte &r den samma som den som administrerar det, ska
aven dennes namn antecknas pa kortet. Pa kortet antecknas &ven tabletter som fallit pa
golvet och ampuller som gatt sénder. | fraga om de narkotiska lakemedel som gar till spillo
antecknas pa forbrukningskortet namnet pa den yrkesutbildade person som konstaterat
svinnet. Denna anteckning ska bekraftas genom kvittering av en annan yrkesutbildad person
som ar i tjanst. Namnteckningen ska vara laslig. Nar lakemedelsforpackningen har anvants i
sin helhet, antecknar man (réknar ihop) de lakemedel som klienten/patienten fatt samt
eventuella matningsforluster och svinn pa forbrukningskortet. Efter detta undertecknas
forbrukningskortet av den lakare som ansvarar for lakemedelsbehandlingen pa
verksamhetsenheten (eller en av honom eller henne férordnad lékare som ansvarar for
lakemedelsbehandlingen). HCI-férbrukningskorten ska inte 1amnas tillbaka till HUS Apotek,
med undantag for kort fran begransade lakemedelsforrad. Verksamhetsenheten ska spara
HCI-férbrukningskorten i sex (6) ar raknat fran datumet for den sista anteckningen.

Narkotiska lakemedel iordningstélls under inga omstandigheter fardigt i lakemedelsbagare
eller dosetter, utan en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som har
lakemedelstillstand doserar dem precis innan de ska administreras till klienten/patienten.

Narkotiska lakemedel kan ocksa levereras som dosdispensering, varvid
dosdispenseringsenheten skoter bokféringen av de narkotiska lakemedlen (narkotikalagen
373/2008). Enheterna kan sjalva skapa férbrukningskort for narkotiska lakemedel eller
komma éverens med apoteket om leverans av klient-/patientspecifika forbrukningskort. Om
dosdispenseringens dispenser, som innehaller ett narkotiskt l1akemedel, 6ppnas innan
lakemedlet administreras, ska orsaken till Sppnandet antecknas. Aven nar ett narkotiskt
lakemedel avlagsnas fran dispensern som obehévligt, ska lakemedlet kasseras och
kasseringen dokumenteras i enlighet med det som kravs i lagstiftningen (narkotikalagen
373/2008, statsradets forordning om kontroll av narkotika 548/2008).

Forpackningsspecifik bokforing av narkotiska lakemedel gérs ocksa pa enheten nér enhetens
personal ansvarar for iordningstéllandet av klientens egna narkotiska lakemedel som grundar
sig pa ett personligt recept (till exempel vissa enheter inom socialvarden). Den lakare som
ansvarar for lakemedelsbehandlingen pa verksamhetsenheten (eller en av honom eller henne
forordnad lakare) undertecknar blanketten, som sedan ska forvaras i sex (6) ar efter den
senaste anteckningen. Man bdr observera att verksamhetsenheter med begrénsat
lakemedelsforrad enligt Iakemedelsforordningen ska ha férpackningsspecifik bokforing av
HCI-lakemedel, och dessa forbrukningskort ska aterlamnas till HUS Apotek.

Inom enheten ska man regelbundet, med minst tre (3) manaders mellanrum, granska
bestallningsmangderna for narkotiska lakemedel och en (1) gang i veckan kontrollera
forbrukningen av dem for att sa snabbt som mgjligt upptéacka eventuellt missbruk av dem.
Uppfdljningen ska dokumenteras. Ansvar och praxis for uppféljningen ska antecknas i de
enhetsspecifika planerna for lakemedelsbehandling (B-delen).

HUS Apoteks anvisningar och blanketter:

Anvisning om narkotiska lakemedel for vardenheten

Overvakning i vardenheterna av likemedel som framst paverkar det centrala nervsystemet
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(HCI) och andra lakemedel dar det foreligger risk fér missbruk

Forbrukningskort fér HCI-lakemedel

4.5 Situationer med lakemedelsmissbruk samt
forebyggande av dem

Enheterna ska ha anvisningar som géller de anstéllda och med hjalp av vilka man kan
férebygga lakemedelsmissbruk och utreda eventuella misstankar om missbruk. Anvisningarna
ska ocksa innehalla en beskrivning av hur man ska reagera pa missbruk. Man bor observera
att missbruk kan ske dven med andra lakemedel &n narkotiska lakemedel eller HCI-
lakemedel. Det ar inte tillatet for personalen att anvénda nagot lakemedelspreparat som har
bestéllts till en klient eller enheten, och pa enheten ska inget sadant lakemedel lagras som ar
avsett for personalens bruk.

4.5.1 Férebyggande verksamhet

e Lakemedlen ska forvaras i lasta utrymmen i enlighet med planen for
lakemedelsbehandling. Tillgangen till utrymmena begrénsas enligt vem som har rétt
att delta i lakemedelsbehandlingen i enlighet med lakemedelsbehandlingstillstandet.

e Forbrukningen av narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel foljs upp regelbundet. |
sina enhetsspecifika planer for I1akemedelsbehandling (B-delen) faststaller enheterna
hur ofta forbrukningen av narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel ska f6ljas upp.
Minst 1 gang/vecka rekommenderas, for att det ska vara enklare att utreda férsvunna
lakemedel.

¢ Inom vardenheten ska man regelbundet (med minst tre manaders mellanrum)
granska bestéllningsmangderna for narkotiska lakemedel och kontrollera
forbrukningen av dessa for att sa snabbt som majligt upptécka eventuellt missbruk
av dem. Lakemedel bestélls endast i den méngd som behdvs. Uppfdljningen ska
dokumenteras. Ansvar och praxis for uppfoljningen ska antecknas i enhetens plan
for 1akemedelsbehandling. Féréandringar i férbrukningen av narkotiska lakemedel
per kostnadsstélle kan jamféras mellan tva perioder med hjélp av en rapport i OSTi
"Kulutusanalyysi, PKV ja huumeet” (Férbrukningsanalys, HCI och narkotika).
Narmare rapportanvisningar finns i OSTi. Narmare anvisningar om kontroll av N-
och HCI-lakemedel finns i Stigen: Anvisning om ldkemedelsinventering och en
tabell som st6d fér dokumentationen

4.5.2 Atgirder vid misstanke om missbruk och efter att
lakemedel forsvunnit

e Vid misstanke om missbruk kontrolleras uppféljningskorten for
lakemedelsforbrukning, och de som deltagit i IAkemedelsbehandlingen intervjuas av
den narmaste chefen for att samla in mera information.

e Den narmaste chefen kontaktar resultatenhetschefen och
ansvarsomradesdirektéren, som i sin tur kontaktar Ostra Nylands vélfardsomrades

57


https://itauusimaa.sharepoint.com/:b:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Ohjeet%20hoitoyksik%C3%B6ille/P%C3%A4%C3%A4asiallisesti%20keskushermostoon%20vaikuttavien%20l%C3%A4%C3%A4kkeiden%20valvonta%20hoitoyksik%C3%B6iss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=BZXLId
https://itauusimaa.sharepoint.com/:f:/r/sites/intra/HUS%20Apteekin%20tiedostot/Lomakkeet?csf=1&web=1&e=hwgzOk
https://ituusimaa.sharepoint.com/sites/intra/SitePages/L%C3%A4%C3%A4keterapi---L%C3%A4kemedelsbehandling.aspx
https://ituusimaa.sharepoint.com/sites/intra/SitePages/L%C3%A4%C3%A4keterapi---L%C3%A4kemedelsbehandling.aspx
https://ituusimaa.sharepoint.com/sites/intra/SitePages/L%C3%A4%C3%A4keterapi---L%C3%A4kemedelsbehandling.aspx

jurist. | samarbete med juristen gor resultatenhetschefen, ansvarsomradesdirektéren
och den ndrmaste chefen en begdran om undersokning av lakemedlens
forsvinnande. Resultatenhetschefen informerar social- och hélsovardsdirektéren om
situationen.

e Misstanke om lakemedelsstdld ska anmélas ocksa till valvonta@itauusimaa.fi.
Enheten for tillsyn och kvalitet bedémer tillsammans med en foretradare for
ansvarsomradet huruvida drendet ska anmalas till Tillstdnds- och tillsynsverket.

e (lagen om tillsynen &ver social- och hélsovarden 741/2023, 34 § 2 mom. om
aventyrande av klient- och patientsakerheten). Vid misstanke om lakemedelsstold
gors uppfoljning av lakemedel 1 gang/dygn.

e Arendet behandlas inom arbetsgemenskapen (vid behov bjuder man in
arbetarskyddet, foretagshalsovarden, resultatenhetschefen,
ansvarsomradesdirektoren eller social- och halsovardsdirektoren).

e En anmalan gors till Tillstdnds- och tillsynsverket, om en anstéllds delaktighet i
forsvinnandet av lakemedlet bekréaftas. Kontakt i yrkesrattighetsérenden i férsta hand
per e-post till adressen ammattioikeudet@Ivv.fi. Yrkesrattighetsenheten har
telefontid man.—fre. kl. 9-15, tfn 0295 256 932

e Arbetsgivaren faststéller fran fall till fall de arbetsledningsrelaterade péaféljderna.
Alternativa paféljider &r muntlig anmarkning, skriftlig varning, uppségning och
havande av anstéllningsférhallande.

e Vid behov planeras vidare atgarder utifran situationen:

o Behov av kameradvervakning i lakemedelsrummen ska bedémas.

o Antalet personer som har tilltrade till lakemedelsrummet begransas.

o Behovet av férbrukningsuppféljning bedéms aven for andra lakemedel an
narkotiska lakemedel och HCI-lakemedel.

o Eventuellt behov av tilldaggsutbildning avseende lakemedelsbehandling
beddms.

5 Riskhandelser inom lakemedelsbehandling och
rapportering av dem

Det &r viktigt att man inom enheterna identifierar situationer inom lakemedelsbehandlingen
dar det finns en fara for riskhdndelser. Enheterna ska ha verksamhetsmodeller fér hur de ska
agera i olika situationer. Alla anstéllda som deltar i lakemedelsbehandling skolas in i dessa
verksamhetsmodeller och informeras samt utbildas alltid nar processerna éndras. Detta ar
obetingat viktigt for att de anstallda ska tilldgna sig identifiering och rapportering av
risksituationer som en del av sitt arbete dven i den brada arbetsvardagen.

5.1 Agerande vid riskhandelser inom
lakemedelsbehandling

Riskhéndelser vid lakemedelsbehandling kan fa allvarliga konsekvenser for klientens eller
patientens halsa. Darfor ar det viktigt att social- och halsovardspersonalen kan agera snabbt
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och korrekt pa det satt som situationens kraver. | tabellen har nedan beskrivs de viktigaste
omedelbara atgarder som ska vidtas i en situation dar lakemedelsbehandlingen medfor skada
eller avvikelser.

TABELL 3. Omedelbara atgarder vid riskhandelser i samband med lakemedelsbehandling (i
linje med SHM, 2021)

Omedelbara atgarder som ska vidtas vid incidenter eller avvikelser i
lakemedelsbehandlingen

>

Y V V

Man sakerstaller klientens/patientens direkta sakerhet, larmar vid behov pa hjélp,
kontaktar den behandlande lakaren och i akuta situationer aven jouren eller
noddcentralen.

Man vidtar méjliga atgarder som avlagsnar faran eller korrigerar situationen,
sakerstaller tillracklig andning och blodcirkulation och inleder vid behov
aterupplivning.

Man utreder vilket lakemedel och vilken dos som har orsakat den negativa
handelsen eller avvikelsen.

Man férhindrar absorption av lakemedIet.

Vid behov ger man medicinskt kol, om preparatet har tagits via munnen och
klientens/patientens medvetandegrad medger intag via munnen. Observera dock
att medicinskt kol inte har effekt pa alla lakemedel och ibland till och med kan
vara kontraindicerat.

Skolj med vatten om preparatet har kommit i 6gonen, pa slemhinnor eller pa huden.
Motmedel (antidot) ges enligt Iakemedelsspecifika rekommendationer.

| oklara situationer kontaktar man alltid Giftinformationscentralen (tfn

0800 147 111).

5.2 Anmalan och uppféljning av incidenter och
riskhandelser

Inom Ostra Nylands valfardsomrade anvands HaiPro-systemet som anmalningsférfarande for
incidenter som aventyrar klient- och patientsakerheten samt registrering av dem. Verktyget ar
avsett for internt bruk i organisationer. Idén med systemet ar att nar risksituationer och tillbud
i varden tas upp for granskning, kan man ta lardom av dem och utveckla verksamheten med
hjalp av information som fas fran dem. Utifran den information som samlats in fran
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anmalningar om risksituationer kan vi identifiera risker i systemet som aventyrar patient- och
klientsékerheten, utveckla verksamhetsprocesserna och férebygga nya risksituationer.

Systemet bygger pa frivilliga anmalningar och forutsatter att det i organisationen rader en
Oppen kultur dar man inte skuldbelagger nagon utan dar de anstéllda vagar ta upp fragor och
incidenter som aventyrar sakerheten. Anmalningar kan géras anonymt. Anmalningar av
riskhandelser galler bade tillbud och situationer som klienter/patienter varit med om och som
aventyrar klient- och patientsakerheten.

Avvikelser och tillbud i klientens/patientens Iakemedelsbehandling ska alltid rapporteras via
HaiPro. Anmélan gors av den person som observerat avvikelsen. Anmalan skickas
elektroniskt till chefen och kan ocksa ses i systemet av den serviceansvariga och
resultatenhetschefen. | enlighet med riktlinjerna fran styrgruppen for klient- och
patientsdkerhet ska drenden som ror klient- och patientsédkerhet samt rapporter om
missforhallanden (HaiPro) behandlas utan drdjsmal, bade tekniskt och i praktiken. Att ta emot
en anmalan for teknisk behandling innebér att handldggaren behandlar anmélan i den man
det ar mojligt och sparar formularet i vantan pa slutlig behandling. Den slutliga tekniska
behandlingen av anmalan samt behandlingen i arbetsgemenskapen sker inom tre veckor
efter det att anmalan inkommit.

| behandlingen inom arbetsgemenskapen utpekas inte skyldiga, och behandlingen ska vara
konstruktiv. | diskussionen &r det viktigt att betona att samtalet om anmaélan sker utan namns
namnande och att syftet &r att dra lardom av det som hént, inte att leta efter skyldiga. Det &r
viktigt att betona att syftet med att behandla handelserna &r att férhindra att liknande
situationer upprepas i framtiden. Att involvera arbetsgemenskapen i behandlingen av
anmalningar ar avgorande for att identifiera férebyggande atgarder och hitta
utvecklingsatgarder. Det ar viktigt att alla synpunkter blir hérda, eftersom den gemensamma
behandlingen stdder personalens engagemang i sdkerhetsarbetet och starker
organisationens sékerhetskultur. Det &r bra att redan under behandlingen komma éverens om
rapporteringen av hur man gar vidare med utvecklingsatgérderna, sa att processen blir
transparent och sa att atgardernas verkningsfullhet blir synlig for hela personalen. Detta
starker fortroendet, framjar ppenheten och uppmuntrar till stdndig forbattring.

Om det ar fraga om ett allvarligt fel i lakemedelsbehandlingen, ska man forst sékerstalla
klientens/patientens omedelbara sakerhet, atgarda situationen och sedan utreda
handelseférloppet (se tabell 3). Allvarliga risksituationer i anslutning till Iakemedelsbehandling
behandlas omedelbart vid enheten, och korrigerande atgarder vidtas sa att felet inte
upprepas. Om ett allvarligt fel har forekommit i I1akemedelsbehandlingen, ska ocksa den
behandlande Iakaren omedelbart kontaktas. Lakaren ger vardpersonalen rad om hur den ska
agera samt ger noggranna anvisningar for hur och hur lange klientens/patientens tillstand ska
foljas upp. Alla dessa handelser antecknas aven tydligt i klient-/patientdatasystemet och man
informerar klienten/patienten och anhdriga som deltar i varden arligt om det som hant.
Enhetens chef eller nagon annan som ansvarar for arbetsledningen ska informeras om en
allvarlig riskhdndelse som hanfor sig till Iakemedelsbehandling. En klient- och
patientsakerhetsanmalan ska dessutom goéras i HaiPro-systemet utan dréjsmal. Chefen eller
den arbetsledningsansvariga personen ska anmala incidenten till organisationens ledning
samt handlagga klient- och patientsdkerhetsanmalan i HaiPro-systemet. Allvarligare
riskhandelser som kraver sarskild uppmarksamhet bor dven diskuteras av cheferna och den
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serviceansvariga vid méten pa serviceomradesniva. Pa sa satt kan man framja inlarningen i
liknande verksamhetsmiljder och tillféra nya perspektiv till utvecklingsarbetet.

Alla handelser som beddms som allvarliga behandlas av specialexperten inom klient- och
patientsakerhet och i en del av fallen inleder kvalitetschefen en utredning av en allvarlig
riskhéndelse, dér man i valfardsomradet foljer SHM:s guide for utredning av allvarliga
incidenter.

5.3 Anmalan om riskhandelser forknippade med
medicintekniska produkter

Vid lakemedelsbehandling anvénds ofta olika medicintekniska produkter, och korrekt
anvandning av dessa samt rapportering av eventuella riskhandelser ar en del av en saker
lakemedelsbehandling. Darfér maste man vid lakemedelsbehandling dven beakta
skyldigheten att anméla riskhandelser som rér anvéandningen av medicintekniska produkter.

Produkter och utrustning som anvands inom hélso- och sjukvarden ska vara trygga for
klienter/patienter och personalen. Lagen om medicintekniska produkter (719/2021) férpliktar
verksamhetsenheter inom social- och halsovarden att utnamna en ansvarig person som
svarar for att lagen och foreskrifter som utfardats med stdd av denna foljs. Utbildning i
anvandning av medicinsk och teknisk utrustning for vardarbete ges av bland annat
produktleverantorerna.

Enligt lag ska en risksituation som orsakats av utrustning eller produkter inom halso- och
sjukvarden, och som lett eller kunde ha lett till ventyrande av halsan for en klient/patient,
anvandare eller annan person, alltid anmalas till Sakerhets- och utvecklingscentret fér
lakemedelsomradet Fimea. Anmalan om risksituation gérs nar den beror pa produktens

e egenskaper

¢ icke-6nskade sidoeffekter

e en avvikelse eller stérning i produktens prestanda

e Dbrister i mérkningen av produkten

e en bristféllig eller felaktig bruksanvisning for produkten
e anvandningen av produkten.

Anmalan om risksituation ska lamnas ocksa nar produktens eller utrustningens roll i
situationen &r oklar. Situationen ska dven anmalas till produktens eller utrustningens
tillverkare som alltid ar huvudansvarig for att produkten eller utrustningen uppfyller kraven.
Risksituationerna anmals via HaiPro-systemet och chefen ser till att anmélan gors till Fimea.
Anmalan till Fimea gors av chefen nar anmalan om en riskhandelse behandlas i HaiPro-
systemet. Det ar pa chefens ansvar att se till att information om situationen dven gar till
tillverkaren av produkten eller utrustningen.

Dessutom ska chefen férsakra sig om foljande i sin enhet:

e personer som anvander utrustningen har den utbildning och den kompetens som
kréavs fér anvandningen
e noédvandiga bruksanvisningar for utrustningen finns tillgangliga
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e produkten anvands, underhdlls och servas i enlighet med avsedd anvandning och
instruktioner som anges av tillverkaren

e produktens anvandningsplats ar saker

e andra produkter, andra system eller foremal dventyrar inte produktens prestanda eller
halsan for klienten/patienten, anvandaren eller ndgon annan person

e produkten far endast installeras, servas och repareras av en person med relevant
yrkeskunskap och erfarenhet

e produkten ar i anvandbart skick och servad regelbundet.

Nar produktens tillverkare far informationen ar den skyldig att vidta omedelbara atgarder for
att hindra att den risksituation som den fatt information om ska ske igen.

5.4 Anmalan om biverkningar av lakemedel

Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea upprétthaller det nationella
registret dver biverkningar av lakemedel och vaccin. Genom lakemedelslagen (395/1987)
regleras registret 6ver lakemedelsbiverkningar.

Biverkningarna av lakemedel anmals av personer som ar berattigade att ordinera eller
leverera lakemedel eller av yrkesutbildad halso- och sjukvardspersonal, om de upptécker
eller missténker att ett Idkemedel har orsakat biverkningar hos en klient/patient. En anmalan
gors i synnerhet i sddana fall dar biverkningarna &r speciellt allvarliga och/eller ovéntade samt
nar det ar fraga om ett nytt lakemedel. Anmalan om biverkning av ett Iakemedel gors pa
Fimeas webbplats (www.fimea.fi), dar man fér anmalan hittar ett digitalt formulér eller en
utskrivbar pdf-blankett Anmélan om misstdnkt Idkemedels-/vaccinbiverkning.

Biverkningar av vaccin regleras av lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016), enligt
vilken en yrkesperson inom halso- och sjukvarden har réatt att anmala alla bekraftade eller
missténkta biverkningar av ett vaccin eller vaccination till Fimea. Biverkningsanmalningar for
vaccin lamnas med Fimeas blankett for anméalan om biverkning (se féregaende stycke).

5.5 Fel pa lakemedelsprodukter och anmélan om
misstanke om lakemedelsfoérfalskning

Med produktfel som hanfor sig till 1akemedel avses en kvalitetsavvikelse som férekommer i
lakemedlet eller dess foérpackning och som galler antingen hela lakemedelspartiet, nagon del
av det eller en enskild férpackning. En lakemedelsforfalskning ar ett lakemedelspreparat som
tillverkats olagligt och vars identifieringsbeteckning med avsikt och bedragligt har férfalskats.
Identifikationsuppgifterna bestar av forpackningspaskrifter, forpackningens egenskaper,
namnet pa lakemed|et, lakemedlets sammansattning med alla tillverkningsdamnen och
uppgifter om lakemedlets ursprung.

Lakemedelsrelaterade produktfel och misstankar om lakemedelsfrfalskningar ska anmalas
omedelbart till den aktér som har levererat produkten (HUS Apotek eller omradets privata
apotek). Alla som deltar i Iakemedelsbehandling &r forpliktigade att géra en anmalan.
Apoteken, sjukhusapoteken och lakemedelscentralerna anmaler produktfel och misstankar

62


http://www.fimea.fi/

om lakemedelsforfalskningar i forsta hand till innehavaren av férsaljningstillstandet och vid
behov ocksa till Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea.

HUS Apoteks anvisningar: Hantering av produktfel och Iakemedelsforfalskningar vid
vardenheten
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6 Tillférlitliga kallor om Iakemedelsinformation och
lakemedelsbehandling fér yrkesfolk
HUS Apoteks meddelanden samt anvisningar pa Ostra Nylands vélfardsomrades intranat

HUS Apoteks enhet for lakemedelsinformation
e under tjanstetid husapteekki.laakeinfo@hus.fi
e akuta fragor tfn 050 428 7945

Helsingfors universitets enhet for klinisk farmakologi
e vardagar kl. 8-16 tfn 050 427 9297

Terveysportti
e Duodecim Laaketietokanta
e Hoitotydn Pharmaca
e Lakemedelsinteraktioner och -skador
e Lakemedel och njurarna
e Lakemedel och levern
e Graviditet och amning

¢ Lakemedelsinformation av hog kvalitet for klienten/patienten: Material fran
utvecklingsnéatverket — Fimea

e Olika slags informationspaket om lakemedelsbehandling for praktiskt arbete:
Informationspaket om ldkemedelsbehandling — Fimea

THL
¢ Informationspaket for vaccinatdren: Informationspaket fér vaccinatéren — THL
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7 Uppdateringar

Har kommer framtida uppdateringar att visas.
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Kallor

HUS Apoteks anvisningar

Narkotikalagen 373/2008. Finlex. Narkotikalag 373/2008 — Uppdaterad lagstiftning — FINLEX
®

Lakemedelsinformation av hdg kvalitet. Fimea. Lakemedelsinformation av hég kvalitet —
Fimea

Lagen om medicintekniska produkter 719/2021. Finlex. Lag om medicintekniska produkter
719/2021 — Ursprungliga férfattningar — FINLEX ®

Lagen om patientens stallning och rattigheter 785/1992. Finlex. Lag om patientens stallning
och rattigheter 785/1992 — Uppdaterad lagstiftning — FINLEX ®

Lagen om yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden 559/1994. Finlex. Lag om
yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994 — Uppdaterad lagstiftning —
FINLEX ®

Lagen om riksomfattande personregister for halsovarden 556/1989. Finlex. Lag om
riksomfattande personregister for halsovarden 556/1989 — Ursprungliga forfattningar —
FINLEX ®

Informationspaket om lakemedelsbehandling. Fimea. Informationspaket om
lakemedelsbehandling — Fimea

Mall fér en plan for I1akemedelsbehandling. Fimea.

Lakemedelslagen 395/1987. Finlex. Lakemedelslag 395/1987 — Uppdaterad lagstiftning —
FINLEX

Informationspaket for vaccinatoren. Institutet for halsa och valfard. Informationspaket for
vaccinatéren — THL

Sjukhusapotekens och lakemedelscentralernas verksamhet. Fimea. SIUKHUSAPOTEKENS
OCH LAKEMEDELSCENTRALERNAS VERKSAMHET (fimea.fi)

Begransade lakemedelsforrad vid enheter for serviceboende inom socialvarden. Tillstands-
och tillsynsverket
Begransat lakemedelsférrad — Tillstands- och tillsynsverket

Social- och halsovardsministeriets férordning om forskrivning av lakemedel 1088/2010.
Finlex. Social- och halsovardsministeriets férordning om forskrivning av lakemedel
1088/2010 — Uppdaterad lagstiftning — FINLEX ®

Lag om behandling av kunduppgifter inom social- och halsovarden 703/2023

Social- och héalsovardsministeriets férordning om vaccinationer 149/2017. Finlex. Social- och
halsovardsministeriets forordning om journalhandlingar 149/2017 — Ursprungliga forfattningar
—FINLEX®

Halso- och sjukvardslagen 1326/2010. Finlex. Halso- och sjukvardslag 1326/2010 —
Uppdaterad lagstiftning — FINLEX

Saker lakemedelsbehandling. Fimea. Saker lakemedelsbehandling — Fimea

Séaker lakemedelsbehandling: Handbok for upprattande av plan for lakemedelsbehandling.
Social- och hélsovardsministeriets publikationer 2021:7 Saker |lakemedelsbehandling.
Handbok fér upprattande av plan fér Iakemedelsbehandling (valtioneuvosto.fi)

Statsradets férordning om kontroll av narkotika 548/2008. Finlex. Statsradets férordning om
kontroll av narkotika 548/2008 — Ursprungliga forfattningar — FINLEX ®
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